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Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dziatan, ktore maja za zadanie wspomagacé i ksztattowac prawidtowy
rozwoj dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu si¢ i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w

konkretnej sytuacji i grupie spotecznej, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk oraz aktywnych form spedzania czasu.

Proponowany przez nas Program Wychowawczo-Profilaktyczny sktada si¢ z wielu czesci, a kazda z nich ma na celu zapobieganie
pojawianiu si¢ badz ograniczenie wystepowania czynnikow ryzyka. Wychodzimy z zatozenia, ze silna wi¢z emocjonalna ucznia ze szkola, a
takze nawigzanie wspoOlpracy i1 trwalej relacji pomigdzy pracownikami szkoty, a opiekunami ucznidow, jest w stanie w znacznej mierze
przeciwstawi¢ si¢ podobnym zagrozeniom. Wspdlne dzialanie na polu rodzinnym i szkolnym moze przynie$¢ zamierzony efekt w momencie,

gdy ustalono wspolne cele, a obie strony dialogu traktuja si¢ po partnersku.

Wszystkie proponowane przez nas dziatania, majg na celu ulatwienie uczniom nabywania umiej¢tnosci zycia w spoteczenstwie, dgzg do
socjalizacji jednostki. W zwigzku z tym ich celem jest usprawnienie komunikacji, wspotpracy w grupie (rowniez w srodowiskach wirtualnych),
ale rébwniez pozwalaja na rozwijanie zdolnosci indywidualnej oraz zespotowej pracy czy organizacji 1 zarzgdzanie zespotami. Dzigki takiej
roznorodnosci zaje¢ mtodzi ludzie poza zdolno$ciami socjalizacyjnymi rozwijaja rowniez swoja kreatywno$¢ oraz przedsigbiorczo$¢, co pozwala
na wprowadzanie bardziej innowacyjnych rozwigzan w trakcie ksztalcenia mlodych ludzi, ktére odpowiednie s3 do poziomu ich aktualnego

rozwoju.

Bardziej innowacyjne dzialania zaktadajace prace projektowa ucznidw, umozliwiajg im wigkszg ekspresje ich kreatywnos$ci oraz majg wplyw
na zwigkszenie samodzielnosci i odpowiedzialnosci. Kierowanie wlasnym rozwojem zaktada zaréwno prace¢ indywidualng jak i prace grupowa w

zespole klasowym. Dzigki temu uczniowie majg mozliwo$¢ odkrywania siebie 1 rozwijania zdolnos$ci socjalizacyjnych, w tym zdolnos¢



do komunikowania si¢, skutecznego przekazywania wilasnych mysli, stuchania, a nie jedynie slyszenia swoich rozmoéwcow, efektywnego

rozwigzywania sytuacji konfliktowych oraz radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

Ponadto cele edukacyjne opisane w nowej podstawie programowej zaktadaja, ze w szkole podstawowej bedzie ktadto si¢ duzy nacisk na
integralny rozwoj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny oraz moralny ucznidow. Dzigki odkrywaniu przez dziecko wilasnych
mozliwosci oraz gromadzenie wlasnych doswiadczen nastgpuje proces jego wychowania. Mtody cztowiek podejmujac si¢ dzialania zawsze moze
liczy¢ na wsparcie swojego nauczyciela. Nauka bedzie prowadzona poprzez wykonywanie prostych czynnosci, ciagla praktyke oraz
podejmowanie intelektualnych wyzwan. W efekcie takiego wsparcia oraz zaspakajania swoich naturalnych potrzeb rozwojowych dziecko osigga

dojrzatos¢ do podejmowania nauki na nastepujacych po sobie etapach edukacyjnych.

Program Wychowawczo —Profilaktycznym Szkoly Podstawowej nr 1 im. Kardynala Bolestawa Kominka w Katach Wroclawskich zostal

podzielony wg nastepujacych obszarow:

Zdrowy tryb zycia.

Bezpieczenstwo.

Uzaleznienia.

Budowanie pewnosci siebie 1 ksztaltowanie zaradnosci zyciowe;.
Wychowanie do wartosci.

Budowanie relacji rowiesniczych.

Trudno$ci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy.
Ekologia.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.
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Misja i wizja szkoly

Misja szkoly:
Ksztatcimy 1 wychowujemy dzieci i mlodziez, zgodnie z przyjetym systemem wartosci, przygotowujac ich do zycia w rodzinie i aktywnego

funkcjonowania w spoteczenstwie. Wdrazamy ich do zdrowego stylu zycia.
Wizja szkoly:

Przygotowujemy ucznia potrafigcego umieje¢tnie wykorzystywaé w dorostym zyciu zdobytg wiedze¢ 1 umiejetnosci, jednoczesnie

realizujacego pasje zyciowe.

Wychowujac pragniemy, aby nasz absolwent w swoim postepowaniu kierowat si¢ dobrem wtasnym, dobrem drugiego cztowieka oraz troskg o

zdrowie 1 $rodowisko naturalne.

Kreujemy model rodziny jako nadrzgdng warto$¢ w zyciu kazdego cztowieka.

Model absolwenta

Absolwent naszej szkoly powinien:

a) by¢ przygotowanym do samoksztatcenia, podjecia dalszej edukacji oraz aktywnego zycia w spoteczenstwie,
b) znac i szanowac historie, kulturg i tradycje narodowa,

C) przestrzega¢ ogolnie przyjetych warto$ci moralnych;

d) dbac¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wiasne i innych;

e) porozumiewac si¢ i wspoOltpracowac z innymi,

f) by¢ kreatywnym, przedsigbiorczym i asertywnym,



g) zy¢ w atmosferze tolerancji, szacunku wobec siebie i drugiego cztowieka,

h) umie¢ postugiwac si¢ nowoczesnymi §rodkami informatycznymi, w tym Internetem.
i) samodzielnie podejmowac decyzje i ponosié¢ ich konsekwencje;

J) wykorzystywaé¢ wiedz¢ w sytuacjach zyciowych;

k) pielegnowaé wigzi rodzinne i ceni¢ warto$¢ rodziny;

I) dbac o srodowisko, w ktorym zyje.

Efekty wychowania i opieki

W szkole corocznie ocenia si¢ stan wychowania i opieki. Oceny te dokonuje si¢ na podstawie analizy ankiet kierowanych do
uczniéw, rodzicéw, nauczycieli, sprawozdan nauczycieli i dyrektoréw sporzadzanych po zakonczeniu kazdego semestru, prowadzonej
obserwacji zachowan ucznidéw oraz rozmow z partnerami szkoty.

Przyczynami probleméw wychowawczych uczniow sg przede wszystkim nadpobudliwos$¢ psychoruchowa dzieci, brak wpojonych w domu
podstawowych norm zachowania, lekcewazenie obowigzkow szkolnych, brak kontroli rodzicow nad sposobami spedzania przez dzieci wolnego
czasu, trudno$ci w nawigzywaniu relacji rowiesniczych zwigzanych z izolacja spowodowang pandemia, niekontrolowane korzystanie ze §wiata
wirtualnego .

W zakresie opieki jest duza potrzeba organizacji zaj¢¢ Swietlicowych. Wigkszo$¢ rodzicow pracuje zawodowo. W duzym stopniu dziatalno$é

szkoty nakierowana jest na zapewnienie wlasciwej opieki i bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego uczniow.

Oczekiwania srodowiska

Umiejetne przygotowanie uczniow w szkole podstawowej powoduje lepsze radzenie sobie z nauka na nastgpnym etapie edukacyjnym.



Po przeprowadzonych ankietach wsrod rodzicow okazuje sie¢, ze ich oczekiwania wobec szkoty dotycza skutecznego ksztatcenia w zakresie
radzenia sobie naszych absolwentow w szkotach ponadpodstawowych. Rodzice zwrocili uwage na role szkoty w rozpoznawaniu i rozwijaniu
uzdolnien oraz udzielaniu wsparcia uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Nasza gmina bardzo silnie rozwija si¢ gospodarczo i demograficznie. Ulokowanych jest na jej terenie duzo zaktadow przemystowych,
parkéw logistycznych, w ktorych mogg znalez¢ zatrudnienie gtdownie absolwenci technikéw oraz inzynierowie. Rolg szkoty jest ukierunkowanie
ucznia, aby dokonywat wlasciwych wyborow w swoim zyciu i pracy zawodowej. Dlatego tez tak wazne jest promowanie zainteresowan
przedmiotami matematyczno-przyrodniczymi oraz nauke jezykoéw obcych.

Wspotczesny $wiat oparty jest na wykorzystywaniu zasobow przyrody oraz nowoczesnych technologii przez cztowieka. Jednocze$nie
musimy podejmowac dziatania nakierowane na ochron¢ zdrowia czlowieka i srodowiska, w ktorym zyje. Ciagly rozwoj cywilizacji 1 kultury
powoduje, ze rodzaje umiejetnosci w jakie szkota powinna wyposazy¢ swojego absolwenta ciaggle si¢ zwiekszaja np.: umiejetno$¢ obstugi
komputera, postugiwanie si¢ jezykami obcymi, znajomos$¢ skutecznych sposobow komunikowania si¢, kreatywnego, tworczego i logicznego
myslenia, radzenia sobie z problemami, znajomos¢ prawa, bycie operatywnym, przedsiebiorczym, itd.

Z analizy ankiet wynika , ze dla rodzicow postawy i zachowania ucznidw, jakie powinna ksztaltowaé szkola to uczciwos$¢, pracowitose,
odpowiedzialno$¢, szacunek do drugiego czlowieka, empatia, wysoka kultura bycia i stowa, umiejetno$¢ wspolpracy w zespole, dbatos¢ o zdrowie i
bezpieczenstwo. Uwazaja oni , ze dzieci czgsto uzywaja wulgaryzmow, nie stosujg zwrotow grzecznosciowych, bywaja agresywni wobec siebie, coraz
czesciej przejawiajg trudnosci natury emocjonalnej, ktorych tlem czesto jest ich niekontrolowana obecno$é w §wiecie on-line.

Drugim najwazniejszym aspektem pracy szkoly wg. rodzicow jest zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa psychicznego i fizycznego. W
opinii rodzicéw szkota dba o bezpieczenstwo ucznidow, ale nadal powinno to by¢ priorytetowe zadanie placowki.

Aby sprosta¢ wyzwaniom wspolczesnego swiata 1 zrealizowac¢ wytyczone zadania niezbedna jest dobra wspotpraca rodzicow ze szkolg i pelna
akceptacja kierunkoéw pracy placowki przez wszystkich partnerow szkoty ( uczniowie, rodzice, pracownicy, srodowisko lokalne). Rodzice maja

duze oczekiwania w stosunku do szkoty, natomiast niewielu deklaruje si¢ czynnie uczestniczy¢ w realizacji zalozonych celéw i zadan. Ttumacza



to gléwnie brakiem czasu, praca zawodowa, brakiem odpowiednich kompetencji. Jednak zaznaczyli, ze komunikacja z nauczycielami za
posrednictwem Librusa i Teamsa sag dobrymi sposobami przekazywania informacji o ich dzieciach i funkcjonowaniu szkoty. Wedtug nich nie

nalezy pomija¢ bezposrednich kontaktow indywidualnych.

Analiza potrzeb w zakresie dziatalnosci wychowawczo- profilaktycznej.

Potrzeby w zakresie profilaktyki zostaly sformulowane na podstawie nastepujacych dokumentéw i badan przeprowadzonych wsrod
rodzicow, uczniow i nauczycieli:

Gminne, powiatowe, narodowe programy profilaktyczno- wychowawcze

Diagnoza czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych.

Ankiety do rodzicéw w zwigzku z nowelizacjg Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

Ankiety do nauczycieli w zwigzku z nowelizacjg Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

Ankiety do uczniow w zwigzku z nowelizacja Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.

Diagnoza probleméw wynikajacych z przekroczenia progu edukacyjnego z edukacji wezesnoszkolnej do edukacji w klasach starszych w tym
poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole.

Diagnoza probleméw wychowawczych.

Diagnoza na temat agresji i przemocy rowiesnicze;j.

Diagnoza probleméw wynikajacych z objeciem uczniow klas VII nowymi przedmiotami.

Diagnoza obaw i oczekiwan ucznidw zwigzanych ze zmiang szkoty i wyboru szkét ponadpodstawowych przez ucznidow.

Diagnoza relacji miedzy uczniami ,,Uczen w grupie rowiesniczej”.
Diagnoza problemodw, jakie napotykaja uczniowie podczas nauki.

Diagnoza sposobow spedzania wolnego czasu i zdrowego stylu zycia.

Diagnoza na temat bezpieczenstwa w sieci i cyberprzemocy.



Diagnoza probleméw mtodziezy.

Caloksztalt dzialan wychowawczo- profilaktycznych szkoly zostal ujety w nastepujacych obszarach:
Zdrowy tryb zycia.

Bezpieczenstwo.

Uzaleznienia.

Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnos$ci zyciowe;.
Wychowanie do wartosci.

Budowanie relacji rowies$niczych.

Trudno$ci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy.

Ekologia.
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Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.



Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny Szkoly Podstawowej Nr 1 imienia Kardynala
Bolestaw Kominka w Katach Wroclawskich

Obszary dzialalnosci wychowawczo-profilaktycznej szkoly

1. Zdrowy tryb zycia.

Tres¢ szczegolowa

Cele

Zadania

Odpowiedzialni

1. Prawidlowe
odzywianie.

Uczen:

-zna zasady zdrowego sposobu odzywiania sig,
-rozumie zwigzek mi¢dzy jakoscia pozywienia
a dobrym samopoczuciem i zdrowiem,

-wie jakie produkty maja wptyw na prawidtowy
rozwaj,

-poznaje zalety zdrowej zywnosci w tym picia
mleka i jedzenia owocow 1 warzyw,

-¢wiczy umiejetnos¢ higienicznego
przygotowania positku i kulturalnego
Spozywania,

-rozumie zagrozenia wynikajace z
nieprawidlowego odzywiania sig,

-wie do czego moze doprowadzi¢ niewlasciwe
odzywianie:

a) otylos¢

b) bulimia

c) anoreksja

- wie, jak wazne jest stosowanie wlasciwej
diety w przypadku roznych choréb np.
cukrzyca, alergia

pokarmowa itp.,

- zna zasady racjonalnego zywienia (rozumie
zwigzek miedzy sposobem zywienia a

-przeprowadzanie lekcji na temat racjonalnego
odzywiania si¢ w ramach zaje¢ nauczania
edukacji wczesnoszkolnej, przyrody, techniki,
godzin wychowawczych,

-organizowanie imprez, konkursow, wystaw na
temat zdrowej zywnosci,

-uczestnictwo w akcjach i projektach
tematycznych organizowanych przez szkotg i
instytucje zewngtrzne,

-udziat w akcjach rzadowych np. ,,Mleko” i
,,Owoce w szkole”

-przeprowadzanie tematycznych pogadanek,
warsztatow przez specjalistow dla dzieci i
rodzicow,

-umozliwienie dzieciom obserwacji procesu
technologicznego w produkcji zywnosci
(wycieczki do ekologicznych gospodarstw
rolnych, piekarni, mleczarni, itp.),

-wspdlne spozywanie positkow na zajeciach w
szkole, podczas imprez klasowych z
poczestunkiem (wigilie klasowe), w restauracji
podczas wycieczek (szczegolne uwzglednienie
kultury spozycia positkow)- w miar¢ mozliwosci
sanitarnych

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
specjalisci




wzrastaniem, samopoczuciem, stanem
uzebienia, wystepowaniem niektdrych chordb).

-zorganizowanie spotkania z lekarzem,
dietetykiem na temat zagrozen wynikajacych z
nieprawidlowego odzywiania (otytos¢, bulimia 1
anoreksja),

- uswiadomienie dzieciom przyczyn, objawow i
skutko6w powstawania otytosci, cukrzycy i innych
chordb,

-warsztaty dla rodzicéw i chetnych nauczycieli ze
specjalista.

2. Higiena. Uczen: -przeprowadzanie zaje¢ na temat podstawowych | wychowawcy
- rozumie potrzebe przestrzegania zasad higieny | zasad higieny oraz sposobow ich przestrzegania, | nauczyciele
(codzienna higiena osobista oraz badania -organizowanie spotkan dzieci z pracownikami pedagog
profilaktyczne), stuzby zdrowia na temat zagrozen chorobami psycholog
-przestrzega zasad higienicznego sposobu ,brudnych ragk”, wszawicy, przyczyn prochnicy specjalisci
pracy, itp.,
- zna higieniczne zasady odrabiania lekcji, -realizacja programéw profilaktycznych o
-zdobywa wiedze na temat higieny, srodkow i tematyce prozdrowotnej organizacja konkursow,
sposobdw utrzymania czystosci, imprez szkolnych i klasowych promujgcych
-nabywa prawidlowe przyzwyczajenia higiene¢ osobistg i otoczenia np. szkolny konkurs
higieniczne, »Super klasa”,
-zdobywa wiedzg¢ na temat higieny jamy ustnej, | - pogadanki, apele, konkursy, spotkania z
- zdobywa i poszerza wiedz¢ na temat higieny pracownikami stuzby zdrowia,
okresu dojrzewania, - omawianie podczas lekcji tematyki zdrowego
-uczy si grupowej odpowiedzialnosci za trybu zycia (racjonalne zywienie, pozycja ciala w
utrzymanie czystosci w najblizszym otoczeniu. | fawce, higiena wypoczynku, sposoby spedzania
wolnego czasu i radzenia sobie ze stresem),
- uczenie zasad higieny pracy,
-prowadzenie zaje¢ na temat higieny osobistej w
wieku dojrzewania, dbania o czystos¢ i schludny
wyglad.
3.Prawidlowa Uczen: stosowanie si¢ do zalecen SANEPIDU w sprawie | dyrektor
postawa ciala. -wie, jaka powinna by¢ prawidtowa postawa dostosowania mebli szkolnych do wzrostu wychowawcy
ciata w tawce, przy biurku oraz podczas pracy | uczniow, nauczyciele

10




przy komputerze, -przeprowadzanie zaj¢¢ na temat prawidlowe;j specjalisci
-rozumie potrzebe dbania o prawidlowa postaw | postawy ciata,
ciata i dba o nig -organizowanie akcji promujacych prawidtowa
-aktywnie uczestniczy w zajgciach postawe ciala,
korygujacych i przeciwdziatajacych wadom -prowadzenie pogadanek na temat bezpiecznego
postawy, korzystania z multimediéw oraz prawidtowe;j
-rozumie wptyw ruchu na samopoczucie i postawy podczas pracy przy komputerze podczas
zdrowie. nauki zdalnej,
-realizowanie w ramach zaje¢ kultury fizycznej
¢wiczen poprawiajacych sylwetke,
-organizowanie zaj¢¢ gimnastyki korekcyjnej 1
zajec sportowo- rekreacyjnych,
-popularyzacja sportu i ruchu oraz motywowanie
uczniow do udziatu w zajeciach pozalekcyjnych
SKS,
-systematyczne sprawdzanie postawy ciata
ucznioéw i informowanie rodzicéw o
dostrzezonych nieprawidtowosciach.
4. Choroby Uczen: -rygorystyczne przestrzeganie podstawowych dyrektor
zakaZne. -zna i stosuje podstawowe wskazania wytycznych przekazanych przez sanepid w wychowawcy
(np. grypa, profilaktyczne dotyczace chorob zakaznych, przypadku zagrozenia epidemia, nauczyciele
COVID-19 itp.) -posiada wiadomosci na temat chordb - zaznajomienie z procedurami wynikajacymi z pedagog
zakaznych, istnienia zagrozenia pandemiag COVID-19, psycholog
-przestrzega zasad bezpieczenistwa zawartych - wdrazanie uczniow w przestrzeganie procedur specjalisci
w procedurach w zwigzku z pandemig COVID- | bezpieczenstwa obowiazujacych w szkole w
19. czasie epidemii COVID 19,
- przeprowadzenie pogadanek,
-realizacja projektow.
5.Zdrowie Uczen: -upowszechnienie wsrod ucznidow wiedzy na wychowawcy
psychiczne, -potrafi dba¢ o swoje zdrowie, temat zdrowia psychicznego, nauczyciele
depresja, -zna problemy okresu dojrzewania i wie do -ksztattowanie zachowan i stylow zycia pedagog
samobdjstwa i kogo moze zwroci¢ si¢ o pomoc w trudnych korzystnych dla zdrowia psychicznego, psycholog
zachowania sytuacjach -zachgcanie uczniow do szukania pomocy w specjalisci
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autodestrukcyjne.

-wie, jak radzi¢ sobie z emocjami i
niepowodzeniami szkolnymi,

-wie, jak radzi¢ sobie ze stresem,

- ma poczucie wlasnej wartos$ci,

-potrafi zachowac si¢ asertywnie w sytuacjach
trudnych i w przypadku presji otoczenia,
-rozumie zagrozenia wynikajace z
propagowania przez zrédta masowego przekazu
szczuplej sylwetki (bulimia, anoreksja),
-potrafi szuka¢ pomocy w sytuacjach trudnych,
- potrafi radzi¢ sobie z problemami,

-jest odporny na porazki,

-nawigzuje pozytywne relacje z rowiesnikami,
-potrafi rozwigzywac problemy 1 konflikty,
-uczestniczy we wspdlnie podejmowanych
dziataniach i bierze udziat w wydarzeniach
szkolnych.

trudnych sytuacjach u os6b dorostych,
-ksztattowanie u uczniow umiej¢tnosci radzenia
sobie ze stresem,

-diagnozowanie samopoczucia uczniow w szkole,
-diagnozowanie bezpieczenstwa uczniow,
-obserwowanie zachowan dzieci na terenie
szkoty,

-prowadzenie lekcji wychowawczych,
pogadanek, warsztatow, spotkan ze specjalistami,
-obejmowanie opiekg 1 pomoca psychologiczno-
uczniow z problemami emocjonalnymi 1
zaburzong psychika,

-wspolpraca z PZPPP, Sadem, kuratorami,
Policja, GOPS, Straza Miejska, Domem Dziecka,
-prowadzenie zaje¢ integracyjnych,

- podejmowanie dzialan profilaktycznych
zapobiegajacych zachowaniom
autodestrukcyjnym i samobdjstwom,
-zapewnienie opieki pedagoga i psychologa,
-wzmacnianie samooceny uczniow,

-integracja zespolow klasowych,

-organizacja imprez klasowych i szkolnych,
-udzielanie wsparcia uczniom w sytuacjach
trudnych 1 uczenie ich rozwigzywania problemow
1 przezwycig¢zania porazek i niepowodzen,

- szkolenie nauczycieli w zakresie radzenia sobie
z dzieémi z zaburzeniami psychicznymi i stanami
depresyjnymi.

6.Spedzanie czasu
wolnego.

Uczen:

- zna wlasciwe sposoby spedzania wolnego
Czasu,

- potrafi zaplanowac sobie czas wolny w sposob
korzystny dla zdrowia psychicznego i

-prowadzenie zaj¢¢ lekcyjnych poswigconych
organizacji czasu wolnego,

-diagnozowanie potrzeb uczniow w zakresie
organizacji kot zainteresowan,
-organizowanie kot zainteresowan,
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fizycznego,

- wie o szkodliwosci spgdzania zbyt duzej ilosci
czasu przed telewizorem i komputerem (portale
spoleczno$ciowe, gry komputerowe),

-zna zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
korzystania z telefonow komorkowych 1
nieodpowiednich dla wieku gier
komputerowych, programéw telewizyjnych
oraz stron internetowych

-zna ofert¢ zaj¢¢ pozalekcyjnych
organizowanych w szkole i innych instytucjach
np. GOKIS ,

-zna sposoby wilasciwego spedzania czasu
wolnego, z uwzglednieniem zasad
bezpieczenstwa w czasie gier 1 zabaw
ruchowych,

-wie, jakie znaczenie ma odpoczynek i
aktywnosé ruchowa dla prawidtowego
funkcjonowania organizmu.

-zapoznawanie ucznidéw z ofertg zajec
pozalekcyjnych organizowanych w szkole i przez
inne instytucje,

-pedagogizacja rodzicow na temat aktywnego 1
zdrowego spedzania czasu wolnego przez dzieci i
jego znaczenia dla zdrowia fizycznego i
psychicznego dziecka,

-propagowanie wsrod uczniow i1 rodzicow
zdrowego stylu spedzania czasu wolnego,
-zacie$nienie wspotpracy z instytucjami
organizujacymi czas wolny w celu dostosowania
ich ofert do potrzeb uczniow w tym zakresie,

- organizowanie wycieczek.

I1. Bezpie

czenstwo.

1. Przemoc i
agresja.

Uczen:

-wie, na czym polega zachowanie agresywne,
- wie, ze zachowania agresywne i przemoc
stanowia realne zagrozenie dla zdrowia 1 zycia
-uczy si¢ opanowywac swoje emocje,

-uczy si¢ wlasciwego reagowania na agresje
innych uczniéw (odpowiedZ na prowokacjg),
-wie, Ze negatywne zachowania nie pozostaja
bezkarne,

-zna wlasciwe sposoby rozwigzywania sytuacji
stresowych, problemowych i konfliktowych,
-wie, do kogo moze zwrdcic sie o pomoc,

-organizowanie szkolen dla nauczycieli na temat
radzenia sobie z agresjg i przemoca u dzieci,
-organizowanie na zajeciach wychowawczych
warsztatow integrujacych grupe klasowa,
-organizowanie zaje¢ wskazujacych niewlasciwe
zachowania ucznidw wobec siebie, analizowanie
przyczyn zachowan agresywnych zaistniatych w
zespolem

-ukazywanie konsekwencji zachowan
agresywnych, wskazywanie wlasciwych
sposobow reakcji na agresj¢ 1 przemoc
rowiesnikow,

-potrafi rozgranicza¢ potrzeby konieczne i

-przeprowadzanie pedagogizacji uczniow

dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
specjalisci
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drugorzedne oraz stosownie do nich
postepowac (prosba o pomoc albo rezygnacja
zamiast agresji wobec siebie lub innych),

- zna konsekwencje stosowania roznych form
przemocy,

- potrafi nazwac uczucia, ktore do§wiadczajg
inni 1 stara si¢ reagowac empatycznie,
-akceptuje osoby odmienne kulturowo,

jezykowo oraz osoby niepelnosprawne

-nawigzuje poprawne relacje z rowiesnikami i
potrafi z nimi wspétpracowad.

i rodzicéw na temat umiej¢tnosci radzenia sobie z
emocjami oraz rozwigzywania sytuacji
problemowych,

-wdrazanie uczniéw do samooceny wtasnych
zachowan,

-uczenie komunikowania swoich potrzeb oraz
porozumiewania si¢ z otoczeniem,

-uczenie rozpoznawania potrzeb koniecznych i
drugorzednych oraz wlasciwego na nie
reagowania,

-utrzymanie na wszystkich zajeciach dyscypliny
w celu uniknigcia sytuacji konfliktowych,
wywolujacych przemoc i agresje,
-natychmiastowe rozwigzywanie przez
wszystkich pracownikoéw szkoty konfliktow,
reagowanie na zachowania agresywne,
-prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych, warsztatow
oraz pogadanek na temat tolerancji i szacunku
wobec odmiennos$ci innych oso6b

-rozwijanie umiejg¢tnosci spotecznych uczniow
poprzez prace w grupie, imprezy klasowe,
wycieczki,

-przestrzeganie szkolnych regulaminéw i
procedur bezpieczenistwa.

2. Cyberprzemoc.

Uczen:

-zna zagrozenia wynikajace z korzystania z
komputera, Internetu i multimediéw, ma
swiadomos$¢ niebezpieczenstw wynikajacych z
anonimowosci kontaktéw w sieci,

- wie, jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu,
-potrafi prawidlowo funkcjonowaé w
srodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w
srodowisku tzw. Nowych mediow,

-zapoznanie ucznidow z zasadami bezpiecznego
korzystania z Internetu,

-prowadzenie zaje¢ na temat cyberprzemocy i
konsekwencji jej stosowania,

- zapoznanie uczniow z regulaminem
korzystania z telefonow komorkowych 1 innych
urzadzen elektronicznych w szkole,
konsekwentne go przestrzeganie,

-prowadzenie zaj¢¢ z zakresu edukacji medialnej

dyrektor
wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
specjalisci
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- z dystansem odnosi si¢ do wzorcow
kreowanych przez media (nasladuje pozytywne
zachowania),

- umie odrozni¢ $wiat rzeczywisty od
wirtualnego,

- zna konsekwencje prawne cyberprzemocy,

- wie, do kogo moze zwrdci€ si¢ 0 pomoc w
przypadku, gdy jest ofiara badz $wiadkiem
cybeprzemocy,

- ma §wiadomos$¢ czym jest uzaleznienie od
telefonu komérkowego 1 komputera,

- Zna zagrozenia z jakimi wigze sie korzystanie z
portali spotecznosciowych,

-zna ,,Netykiete” i sposoby ochrony przed
cyberprzemoca.

poswigconych oddziatywaniu mediow,
-organizowanie warsztatow, pogadanek, lekcji
wychowawczych na temat bezpieczenstwa
internetowego,

- realizowanie projektow 1 podejmowanie dzialan
wychowawczych dotyczacych propagowania
bezpieczenstwa w Internecie,

- organizowanie spotkan z Policjg na temat
konsekwencji prawnych cyberprzemocy oraz
zagrozen w Sieci,

- realizacja projektdw, akcji na temat
bezpieczenstwa w Internecie.

3.Bezpieczenstwo | Uczen: -zapoznanie uczniéow z zasadami bezpiecznego wychowawcy
w ruchu -zna podstawowe zasady ruchu drogowego, zachowania si¢ na drodze, nauczyciele
drogowym. - umie bezpiecznie poruszac si¢ w ruchu -organizacja kursu 1 egzaminu na kart¢ rowerowa, | specjalisci

zbiorowym (chodnik, ulica przejscie dla -przeprowadzanie praktycznych ¢wiczen

pieszych, pasy), dotyczacych uczestnictwa w ruchu drogowym,

-wie 0 konieczno$ci stosowania odblaskow -przeprowadzenie lekcji wychowawczych na

chronigcych podczas jazdy na rowerze temat bezpieczenstwa na drodze,

1 wedrowek pieszych, -organizowanie spotkan z Policja na temat

- zna zasady korzystania z jezdni i pobocza oraz | bezpieczenstwa w ruchu drogowym,

zasady bezpiecznego przekraczania jezdni w - realizacja projektow i akcji dotyczacych

wyznaczonym miejscu, bezpieczenstwa w drodze do i ze szkoty.

- porusza sie bezpiecznie wiasciwg strong

pobocza.
4.Bezpieczenstwo | Uczen: o -zaznajomienie z procedurami wynikajacymi z dyrektor
W czasie epidemii | -czuje si¢ bezpleczn}e w SZk0.16, o istnienia zagrozenia pandemia COVID-19, WyChOWf:lwcy
np. COVID-19. -zna procedury wynikajace z istnienia o - . nauczyciele

. . -wdrazanie ucznidw w przestrzeganie procedur
zagrozenia pandemiag COVID-19, pedagog
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-przestrzega procedur obowigzujgcych w szkole | bezpieczeAstwa obowigzujgcych w szkole w psycholog
w czasie epidemii COVID-19. czasie epidemii COVID 19.
I11. Uzaleznienia.

1.Profilaktyka Uczen: -organizowanie zaje¢ lekcyjnych, warsztatow, dyrektor
uzaleznien od -zna przyczyny i skutki stosowania srodkow prelekcji, spotkan ze specjalistami na temat wychowawcy
alkoholu, uzalezniajacych(alkohol, papierosy, narkotyki, | $srodkow uzalezniajacych i ich wplywu na nauczyciele
papierosow, dopalacze, substancje psychoaktywne, leki). zdrowie fizyczne i psychiczne czlowieka, pedagog
narkotykéw, -uczen potrafi zachowac si¢ asertywnie. - ksztattowanie postawy asertywnej — filmy psycholog
dopalaczy, -wie, ze stosowanie srodkoéw uzalezniajacych instruktazowe, lekcje wychowawcze, warsztaty, specjalisci
substancji (alkohol, papierosy, narkotyki, dopalacze, -wskazywanie wlasciwych sposobow
psychoaktywnych, | substancje psychoaktywne, leki, napoje rozwigzywania problemow,
lekéw, napojow energetyzujace) nie jest sposobem na -przeprowadzanie pedagogizacji rodzicow na
energetyzujacych. | rozwigzywanie problemow, temat uzaleznien, wigkszej kontroli czasu

-potrafi by¢ krytyczny wobec dzialan mediow,
mody( film, reklama , prasa),

-uczy sie wyznaczania sobie celéw,

-uczy si¢ podejmowania decyzji i
przewidywania ich konsekwencji,

-¢wiczy umiejetnos¢ dokonywania samooceny i
samokontroli,

-wie, ze ma mozliwos¢ alternatywy
odpowiedniego spgdzania wolnego czasu i
przebywania w grupie rowiesniczej,

-zna prawidlowe wzorce zachowan,

-wie do kogo moze zwrdci¢ si¢ 0 pomoc w
sytuacjach trudnych,

-posiada podstawowe informacije o
szkodliwosci srodkow uzalezniajacych,
-potrafi zachowad sie asertywnie w przypadku
presji otoczenia.

wolnego dzieci, wydatkowania kieszonkowego,
-organizowanie wsparcia dzieciom, ktoérych
rodziny sg dotknigte uzaleznieniami,
-wspodtpracowanie z instytucjami wspierajgcymi
walke z uzaleznieniami,

-wprowadzanie i1 kontynuacja zewnetrznych
programow profilaktycznych ,

-organizowanie zaj¢c¢, na ktorych uczniowie beda
mieli mozliwo$¢ podejmowania réznych decyzji i
przewidywania ich konsekwencji

-wdrazanie uczniow do samooceny i
samokontroli,

-wskazywanie sposobéw odpowiedniego
spedzania czasu wolnego,

-wskazywanie dobrych wzorcOw postgpowania,
-przeprowadzanie zaj¢¢ na temat roli mediow i
mody w zyciu czlowieka oraz zagrozen
wynikajacych z ich dziatalnosci

-zwracanie uwagi na niepokojace zachowanie
dzieci na lekcjach, przerwach (apatia, sennosc,
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zamknigcie w sobie, izolowanie si¢ od
réwiesnikoéw i1 dorostych, nadmierna pobudliwo$¢
1 agresja) oraz informowanie o nich rodzicow.
-natychmiastowe reagowanie na pojawienie si¢
na terenie szkoly 1 boiskach szkolnych osob
postronnych, nieznanych

-badanie poziomu zagrozenia uzaleznieniami
uczniow szkotly

-organizowanie warsztatow, przedstawien
profilaktycznych 1 lekcji na temat uzaleznien,
bezpieczenstwa 1 zdrowego trybu zycia
-realizowanie programow 1 projektow
profilaktycznych

-szkolenie nauczycieli w zakresie profilaktyki
uzaleznien

2.Profilaktyka Uczen: -organizowanie lekcji wychowawczych, dyrektor
uzaleznien od -wie, ze mozna uzalezni¢ si¢ od gier pogadanek, warsztatow, przedstawien wychowawcy
komputera, komputerowych, Internetu, telefonéw profilaktycznych na temat uzaleznien od nauczyciele
Internetu, komoérkowych, komputera, Internetu i telefonow komérkowych, | pedagog
telefonow -zna zagrozenia wynikajace z korzystania z - organizowanie akcji i lekcji wychowawczych na | psycholog
komérkowych. komputera, Internetu i multimediow, ma temat bezpieczenstwa w Sieci i zdrowego trybu specjalisci

swiadomos$¢ niebezpieczenstw wynikajacych z | zycia,

anonimowosci kontaktéw w sieci, - realizacja programow i projektow

-potrafi umiejetnie korzystac z Internetu i gier | profilaktycznych.

komputerowych.

IV. Budowanie pewnosci siebie i ksztaltowanie zaradnosci Zyciowej.

1.Poznawanie Uczen: - wdrazanie uczniow do samooceny, wychowawcy
siebie oraz -dazy do samopoznania, obiektywnej -stwarzanie mozliwosci odnoszenia sukcesow i nauczyciele
odkrywanie samooceny, samokontroli, uczenie godnego ponoszenia porazek (konkursy, | pedagog
wiasnych - zna swoje stabe i mocne strony, sprawdziany, wspétzawodnictwo sportowe itp.), | Psycholog
zdolnosci, - Wzmachia W sobie pozytywne cechy - mobilizowanie uczniéw do poglebiania wiedzy i | specjalisci
aspiracjl charakteru i pracuje nad swoimi stabymi zdobywania nowych umiejetnosci,
zyciowych oraz stronami, -prowadzenie lekcji wychowawczych, pogadanek

17




budowanie
poczucia wlasnej
wartosci.

- ksztaltuje w sobie zdolnos¢ oceny wiasnego
postepowania jako zgodnego lub niezgodnego z
normami etycznymi,

- poglebia wiedze¢ 1 zdobywa nowe
umiejetnosci,

- czerpie wzorce z uznanych autorytetow,

- potrafi ponosi¢ porazki, wycigga¢ wnioski i
szukaé w nich sity do dalszych zmagan z
problemami zyciowymi.

na temat poznania siebie, swoich mocnych i
stabych stron,
-realizacja projektéw edukacyjnych.

2.Doskonalenie Uczen: -stosowanie réznorodnych metod w wychowawcy
umiejetnosci -rozwija kompetencje kluczowe, w tym motywowaniu uczniow do nauki, nauczyciele
dbania o wlasny kreatywnos¢ i przedsiebiorczosc, - rozwijanie umiejetnosci uczenia si¢, radzenia pedagog
rozwaoj. -potrafi radzi¢ sobie z sukcesem i porazka, sobie z sukcesem i porazka, psycholog
- Zna swoje predyspozycje, -prowadzenie zaje¢ rozwijajacych pasje, specjalisci
- podejmuje nowe wyzwania, zainteresowania i zdolnosci ucznidw,
- rozwija swoje zdolnosci i umiejetnosci, -rozpoznawanie predyspozycji uczniow,
- potrafi rozwigzywac¢ konflikt-potrafi radzic¢ -realizowanie projektow edukacyjnych,
sobie w sytuacjach stresowych, -zachecanie uczniow do udzialu w konkursach,
- wykazuje si¢ asertywnoscia, -prowadzenie lekcji wychowawczych i spotkan
- rozwija w sobie empati¢, ze specjalistami na temat radzenia sobie ze
- potrafi podejmowac decyzje, stresem,
-potrafi zaplanowaé swojq dalsza sciezke - podejmowanie dziatanh w ramach szkolnego
edukacyjng i zawodowa. programu orientacji zawodowej przez wszystkich
nauczycieli.
3.Rozwijanie Uczen: -organizowanie kot zainteresowan, wychowawcy
zainteresowan i -rozwija swoje talenty i zainteresowania -motywowanie uczniow do udziatu w nauczyciele
talentow. konkursach, pedagog
- angazowanie ucznidOw w przygotowanie apelii | psycholog
przedstawien, specjalisci

- realizowanie dziatan w ramach Szkolnego
Programu Rozwijania Zainteresowan i
Wspierania Uzdolnien,

- organizowanie ,,Gali Talentow”, konkurséw
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przedmiotowych, artystycznych i zawodow
sportowych

-przedstawianie ciekawej oferty zajec
rozwijajacych talenty i zainteresowania
organizowanych przez podmioty zewnetrzne

4.Przygotowanie Uczen: -motywowanie uczniow do aktywnego udzialu w | wychowawcy
uczniéw do - uczy si¢ samorzadnosci, pracach Samorzadu Szkolnego klasowego, nauczyciele
Swiadomego, - zna zasady demokraciji, - angazowanie ucznidw w zycie klasy i szkoty( pedagog
aktywnego - uczestniczy w zyciu klasy i szkoty, przygotowanie klasowych imprez, wycieczek, psycholog
uczestnictwa akji itp.). specjalisci
W zyciu
spotecznym.
V. Wychowanie do wartosci.

1.Wprowadzanie Uczen: -wypracowanie i uksztattowanie wlasciwej wychowawcy
uczniéw w Swiat - zna wartosci, hierarchii wartosci w tym: wspolpracy, nauczyciele
wartosci. - kieruje si¢ w swoim postepowaniu wiasciwa solidarno$ci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku do | pedagog

hierarchig wartosci, drugiego cztowieka, uczciwosci itp., psycholog

- rozwija w sobie postawy prorodzinne, -prowadzenie lekcji wychowawczych na temat specjalisci

-ksztaltuje wlasciwe postawy spoteczne, wartosci,

- jest wrazliwy na prawde i dobro. -angazowanie uczniow w akcje spoteczne.
2.Rozwijanie Uczen: - wlaczanie uczniow w zycie klasy, szkoty, wychowawcy
postaw - uczestniczy w zyciu klasy, szkoty, miejscowosci, regionu i panstwa, nauczyciele
patriotycznych miejscowosci, regionu, panstwa, - organizowanie uroczystosci klasowych i pedagog

oraz budowanie
Swiadomosci i
przynaleznosci
narodowej .

- zna 1 szanuje polskie tradycje 1 obrzedy,

- zna i szanuje symbole narodowe,

- poznaje histori¢ miejscowosci, regionu,
panstwa,

- zna prawa 1 obowiazki ucznia, obywatela,
- godnie reprezentuje klas¢, szkot¢ podczas

konkurséw, olimpiad ,zawoddw, uroczystosci

itp.
- zna wybrane fragmenty historii i tradycji
panstw Unii Europejskiej, rozpoznaje flagg i

szkolnych we wspotpracy z lokalna
spotecznoscia: Swieto Konstytucji 3 Maja,
Swieto Niepodleglosci, Dzien Patrona Szkoty,
obchodzenie rocznicy $mierci Jana Pawta II, inne
uroczysto$ci upamietniajace ludzi bedacych
wzorami do nasladowania,

-angazowanie uczniow do udzialu w
uroczysto$ciach regionalnych i panstwowych,
-prowadzenie lekcji na temat polskich tradycji,
obrzedow, symboli narodowych,
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hymn Unii Europejskiej,

- posiada podstawowg wiedze na temat patrona

szkoty Kardynata Bolestawa Kominka i z

szacunkiem odnosi si¢ do wartosci przez niego

uznawanych,
-szanuje postaé patrona i sztandar szkoty.

-organizowanie wystaw, konkurséw o tematyce
narodowej,

-zapoznawanie uczniow z historig miejscowosci,
regionu, panstwa

-zapoznanie uczniow z wybranymi fragmentami
historii i tradycji panstw Unii Europejskiej,
-prowadzenie lekcji oraz realizowanie projektow
zwigzanych z patronem szkoly Kardynatem
Bolestawem Kominkiem,

-organizowanie Dnia Patrona z udziatem
sztandaru zgodnie z ceremoniatem,

- prowadzenie zaj¢¢ majacych na celu
ksztaltowanie postaw obywatelskich,
-rozwijanie wiedzy oraz ksztattowanie postawy
otwartosci wobec innych kultur,

-zachgcanie uczniow do aktywnego uczestnictwa
w zyciu szkoty oraz spotecznosci lokalnej,
-organizowanie wyjazdow 1 wycieczek
edukacyjnych,

-wspotpraca z regionalnymi instytucjami
promujgcymi regionalny patriotyzm np.
Regionalna lzba Pamieci, ZHP itp.

3.Wdrazanie do
respektowania
norm spolecznych.

Uczen:

-potrafi kulturalnie zachowac si¢ w kontaktach

z réwiesnikami i dorostymi,
- zna i stosuje normy dobrego zachowania w
zyciu codziennym,

-potrafi wlasciwie zachowac¢ si¢ w miejscach

publicznych,

- ubiera si¢ stosownie do okoliczno$ci,

-nie stosuje wulgaryzméw w jezyku i dba o
poprawnos¢ jezykowa,

-potrafi nawigzywac prawidtowa komunikacje

-organizowanie zaje¢ uwzgledniajacych tematyke
dobrego zachowania,

-organizowanie imprez, konkurséw promujacych
kulturalny sposob bycia 1 wystawiania,

- Zwracanie szczeg6lnej uwagi na kulture stowa 1
bycia oraz natychmiastowa interwencja w
przypadku tamania tych zasad,

-organizowanie wyjazdow do miejsc publicznych
(teatr, opera, operetka, filharmonia itp.),
-wskazywanie wzorcOw kulturalnego bycia,
-Zwracanie uwagi na stosownos¢ uczniowskiego

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
specjalisci
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stowna, stroju w zaleznosci od okoliczno$ci,

-poznaje wzorce kulturalnego zachowania i -pogadanki na temat schludnego wygladu ,,Dress
wystawiania sie. code w szkole”.
4. Wolontariat. Uczen: -zachecanie do aktywnosci w zyciu spotecznym, | wychowawcy
- wie, czym jest wolontariat, -angazowanie uczniow do udziatu w akcjach nauczyciele
- angazuje si¢ w akcje charytatywne, charytatywnych, pedagog
-pomaga innym, -wlgczanie mtodziezy do podejmowanie dziatan | psycholog
- jest wrazliwy i otwarty na potrzeby innych na rzecz szkoly badz klasy, specjalisci
ludzi. -organizowanie akcji charytatywnych,
- prowadzenie Szkolnego Kota Wolontariatu.
VI. Budowanie relacji rowiesniczych.
1.Ksztaltowanie Uczen: -organizowanie zaje¢ integracyjnych w zespotach | wychowawcy
wiasciwych relacji | -szanuje drugiego czlowieka i jego wlasnosé¢ klasowych, nauczyciele
miedzy uczniami. | -przestrzega zasad wspotpracy w grupie, -tworzenie zasad klasowych w poszczego6lnych pedagog
- zachowuije sie kulturalnie, oddziatach, psycholog
- ponosi odpowiedzialno$¢ za swoje stowa 1 - organizowanie wycieczek i wyjazdow
postepowanie, edukacyjne np. do teatru, kina, muzeum itp.,
- jest tolerancyjny wobec rowiesnikow, -organizowanie zaje¢ podczas, ktorych uczniowie
-uczestniczy kotach pomocy kolezenskiej. prezentuja wilasne pasje, zainteresowania,
-uczenie kultury bycia i zasad wspotzycia w
grupie,

-zwracanie szczegdlnej uwagi na kulture bycia 1
interweniowanie w przypadku tamania tych
zasad,

-zachgcanie uczniow do pomocy kolezenskiej,
-podkreslanie warto$ci zachowan fair play
podczas prowadzenia zaj¢¢ sportowych,

- organizowanie warsztatow psycho-edukacyjne
(komunikacja, aktywne stuchanie, umiejetnosci
interpersonalne),

-organizowanie wycieczek, wyjazdow i wyjs¢
integracyjnych,

-organizowanie wspdlnych imprez klasowych.
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2.Rozwijanie Uczen: -organizowanie lekcji wychowawczych,
kompetencji - buduje poprawne relacje z innymi ludzmi, jest | pogadanek, warsztatow, podczas ktorych
spolecznych. komunikatywny i asertywny, uczniowie doskonalg umiej¢tnosci spoteczne

- potrafi wspotpracowaé z innymi, (komunikacji, wspolpracy z innymi, asertywnosci

-rozwija kompetencje kluczowe, w tym itp.),

kreatywno$¢ i1 przedsigbiorczos$e, -organizowanie akcji, projektow dotyczacych

-uczy sig¢ tolerancji i szacunku wobec 0s6b tolerancji

niepelnosprawnych, oséb innej narodowosci, -prowadzenie lekcji wychowawczych i spotkan ze

tradycji kulturowej, wyznania itp., wie, ze specjalistami na temat radzenia sobie ze

wszyscy ludzie majg rowne prawa, stresem.

- potrafi rozwigzywac konflikty,

-potrafi radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych,

- wykazuje si¢ asertywnoscia,

- rozwija w sobie empatie,

- potrafi podejmowac decyzje,

-szanuje zdanie innych oraz potrafi bronic

wtasnego zdania.
3.Ponowna Uczen: -organizowanie lekcji wychowawczych, dyrektor
adaptacja uczniow | -potrafi nawiazac relacje z rowiesnikami, pogadanek, warsztatow, podczas ktdrych wychowawcy
do zajeé w trybie - zna zasady obowigzujace w klasie 1 w szkole, | uczniowie doskonalg umiejetnosci spoteczne nauczyciele
stacjonarnym w - potrafi rozpoznawac i nazywac emocje, (komunikacji, wspotpracy z innymi, pedagog
zwiazku z - wie, gdzie moze szuka¢ pomocy w przypadku | asertywnosci, radzenia sobie ze stresem itp.), psycholog
pandemig trudnosci z obnizonym nastroje, - organizacja zaje¢ integracyjnych, specjalisci
COVID-19 po -wie, jak radzi¢ sobie ze stresem. - udzielanie wsparcia emocjonalnego uczniom
dlugotrwalej majacym problem z ponowng adaptacja do nauki
nauce zdalnej. w trybie stacjonarnym.

VII. Trudnos$ci w nauce oraz sposoby motywowania do pracy.

1. Zapoznanie Uczen: -informowanie uczniéw przez nauczycieli o dyrektor
uczniow i -zna wymagania z poszczegdlnych wymaganiach z poszczegdlnych przedmiotow, wychowawcy
rodzicow przedmiotéw -zapoznawanie dzieci i rodzicow z WSO oraz nauczyciele
z wymogami -zna WSO, a w tym Kkryteria oceniania, konsekwentne jego stosowanie, pedagog
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stawianymi przed

-wie, ze jest wspierany przez szkole w

-systematyczne analizowanie przez nauczycieli

psycholog

uczniami z danego | pokonywaniu niepowodzen szkolnych, przyczyn niepowodzen szkolnych dzieci i specjalisci
przedmiotu -rozumie sens i potrzebe uczenia sie, organizowanie pomocy stosownie do potrzeb,
szkolnego. -czuje si¢ dobrze 1 bezpiecznie w szkole, -us$wiadamianie uczniom roli ich wyksztatcenia w
-wie, ze jest sprawiedliwie 1 konsekwentnie dorostym zyciu
oceniany, -stwarzanie w szkole przyjaznej atmosfery i
-potrafi sprosta¢ wymaganiom stawianym na poczucia bezpieczenstwa fizycznego i
miare jego mozliwosci, psychicznego,
-moze otwarcie mowic¢ o swoich problemach -konstruowanie polecen i zadan w sposob
dydaktycznych. zrozumialy dla wszystkich uczniow,
-prowadzenie zaje¢ metodami aktywnymi z
wykorzystaniem TIK,
-indywidualizowanie pracy na lekcjach,
stopniowanie wymagan w zaleznosci od
mozliwo$ci ucznidéw,
-rzetelne 1 systematyczne informowanie rodzicow
o0 postepach w nauce i zachowaniu,
-zaciesnienie wspoétpracy z rodzicami, ktorych
dzieci majg problemy.
2. Praca z uczniem | Uczen: -systematyczne diagnozowanie potrzeb uczniéw | wychowawcy
ze specjalnymi -osigga sukcesy na miare swoich mozliwosci, w zakresie dydaktyki, wychowania i opieki oraz | nauczyciele
potrzebami -podejmuje prace w kierunku przezwyci¢zania | wdrazanie stosownych dziatah w planie pracy pedagog
edukacyjnymi. trudnosci, nauczyciela, wychowawcy, psycholog
-wie, ze ma w szkole zapewnione odpowiednie | -szkolenia nauczycieli, rodzicow specjalisci

wsparcie i pomoc.

w zakresie radzenia sobie z niepowodzeniami
szkolnymi dzieci,

-§cista wspolpraca w tym zakresie z pedagogiem
szkoty,

-organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dla ucznidow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi oraz majacymi
trudno$ci w nauce na terenie szkoty stosownie do
potrzeb,
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-dostosowanie metod, form i wymagan do
indywidualnych potrzeb uczniéw,
-prowadzenie zaj¢¢ specjalistycznych
usprawniajacych zaburzone funkcje,
-monitorowanie osiggni¢¢ edukacyjnych
uczniow,

-indywidualizowanie pracy na lekcjach,
stopniowanie wymagan w zaleznosci od
mozliwosci uczniéw,

3. Motywowanie
uczniéow do nauki.

Uczen:

- wie, ze nauka odgrywa wazng rolg w zyciu,

- podejmuje wyzwania edukacyjne,
-zna techniki ulatwiajace uczenie sie,

-potrafi wlasciwie zaplanowac i zorganizowac

SWO0jg prace,
- potrafi zmotywowa¢ sie do nauki.

-nagradzanie uczniéw nawet za drobne
osiggniecia,

- okres$lanie stylow uczenia uczniow,
-stwarzanie kazdemu uczniowi mozliwosci
odnoszenia sukcesOw na miar¢ jego
indywidualnych mozliwosci,

i nie tylko w nauce, ale na roznych ptaszczyznach
zycia spotecznego, kulturalnego, w sporcie, w
teatrze itp.;

-ksztaltowanie wiasciwych postaw wobec
obowigzkow szkolnych,

-wdrazanie uczniow do systematycznej pracy,
-organizowanie zaje¢ zwigzanych z
wykorzystaniem metod nauki zgodnie ze stylami
uczenia,

-r6znicowanie sposoboéw zadan domowych oraz
stosowanie roznych form sprawdzania stopnia
opanowania wiadomosci, dostosowanych do
indywidualnych potrzeb uczniow,

- zapoznanie uczniéw z technikami uczenia i
sposobami organizacji pracy.

wychowawcy
nauczyciele
pedagog
psycholog
specjalisci

VII11. Ekologia.

1. Ksztaltowanie
postaw

Uczen:
- szanuje przyrode ,

-edukowanie uczniow na temat ekologii oraz
zwigkszanie ich §wiadomosci 1 wrazliwosci na

wychowawcy
nauczyciele

24




proekologicznych. | - jest Swiadomy probleméw ekologicznych, otaczajacy nas $wiat specjalisci
-zna konsekwencje niepozadanej dziatalnosci -realizowanie projektow, innowacji o tematyce
cztowieka wobec srodowiska naturalnego, ekologicznej np. projektow recyklingowych itp.,
-rozumie koniecznos$¢ dbania o §rodowisko - ksztaltowanie wsrodd ucznidow postawy
naturalne, proekologicznej,
- potrafi zaplanowac dziatania proekologiczne - zachecanie do dbania o srodowisko naturalne,
w tym: - uczenie ucznidw segregacji odpadow,
-zna odnawialne zrodia energii, -organizowanie ekologicznych wycieczek
-dostrzega potrzeby segregacji odpadow, edukacyjne ,
- wie, ze nalezy oszczg¢dza¢ wodg, - propagowanie stylu zycia zgodnego z natura,
-wie, na czym polega idea ZERO WASTE i -zachgcenie uczniow do angazowania,
postepuje zgodnie z nig, si¢ w zewngtrzne akcje na rzecz ochrony
-dziala na rzecz ochrony srodowiska srodowiska naturalnego
naturalnego. - organizowanie szkolnych akcji ekologicznych
np. ,,Sprzatanie Swiata”,
-prowadzenie zajec ekologicznych np. o smogu.
IX. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.
1.Wspolpraca z Rodzice: -zapoznanie rodzicOw z najwazniejszymi dyrektor
rodzicami. -znaja 1 akceptuja wszelkie dokumenty dokumentami obowiazujacymi w szkole( Statut nauczyciele
regulujace prace szkoly (statut, WSO, Szkolny | Szkoty, Program Wychowawczy, Program wychowawcy
Program Wychowawczo- Profialktyczny Profilaktyczny) i wspolpraca przy tworzeniu tych | pedagog
szkoty, szkolny zestaw programow, plan pracy | dokumentow, psycholog
szkoty ), -wspieranie rodzicow w realizacji funkcji specjalisci

-rozumieja istote i wage profilaktyki szkolnej,
-akceptuja 1 wspotuczestnicza w dziataniach
profilaktycznych i wychowawczych szkoty,

- utrzymuja staty kontakt ze szkola,
-uczestniczg w tematycznych prelekcjach,
szkoleniach organizowanych w szkole ,
-otwarcie wyrazaja swoje mysli, opinie na temat
pracy szkoty we wszystkich jej obszarach,
-znaja przyczyny i skutki stosowania srodkow
uzalezniajacych,

wychowawczej i opiekunczej,

-kreowanie dobrego wizerunku szkoty jako
miejsca przyjaznego uczniom i otwartego na
wspotprace z rodzicami,

-zachgcanie rodzicow do aktywnego udziatu w
procesie ksztatcenia poprzez pomoc dziecku w
lekcjach czy kontrolowanie pracy domowej,
-angazowanie rodzicow we wspodlne
przedsiewzigcia na terenie klasy oraz szkoty ( np.
wycieczki, imprezy, spotkania),
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-wiedzg, gdzie moga zwrocic si¢ 0 pomoc W
razie zaistnienia probleméw w ich rodzinie,
-informuja wychowawcow klas o problemach
ich dzieci, ktérych tlem moga by¢
niepowodzenia szkolne,

-czynnie uczestnicza w zyciu szkoty.

-umozliwienie rodzicom udzialu w planowaniu i
realizacji zadan statutowych szkoty,
-opracowywanie wspolnych strategii
wychowawczych dla uczniow sprawiajacych
trudno$ci wychowawcze oraz majacych problemy
dydaktyczne,

-korzystanie z wiedzy, umiej¢tnosci i mozliwosci
rodzicow do podnoszenia jakosci realizacji celow
dydaktyczno- wychowawczych,

-przekazywanie szerokiej informacji rodzicom na
temat dziatan dydaktycznych, wychowawczych i
profilaktycznych w szkole na wywiadowkach,
spotkaniach,

z dyrekcja, pedagogiem szkoly, poprzez strong
internetowq szkoly i Librus ,

-organizowanie pogadanek, szkolen dla rodzicow
prowadzonych przez zaproszonych specjalistow,
-wlaczanie przez wychowawcow rodzicow i
opiekunéw dzieci do pracy wychowawczej i
profilaktycznej w klasie i szkole,

-zapraszanie rodzicéw na lekcje otwarte, imprezy
klasowe i szkolne

-przeprowadzanie przez wychowawcow klas
rozméw, ankiet, analiz, gdzie rodzice mogliby
swobodnie wypowiada¢ si¢ na rdzne tematy
dotyczace ich dzieci, klasy, szkoty,
-natychmiastowe informowanie rodzicow i
opiekundéw o nietypowych zachowaniach ich
dzieci w szkole,

-udostepnianie informacji na temat instytucji
wspomagajacych rodzicbw w procesie
wychowania oraz kierowanie rodzicow do tych
instytucji,

-promowanie szkoty w §rodowisku lokalnym
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poprzez imprezy otwarte, spotkania dyrekcji z
rodzicami w przedszkolach, prowadzenie strony
internetowej szkoly,

-organizowanie imprez i1 uroczystosci szkolnych
zgodnie z kalendarzem imprez,

-organizowanie zespotéw wychowawczych w
przypadku ucznidw sprawiajgcych trudnosci
wychowawcze oraz majgcych problemy
dydaktyczne.

2. Udzielanie
wsparcia w
sytuacjach
kryzysowych np.
przemoc domowa,
eurosieroctwo.

Uczen:

-wie, ze moze liczy¢ na pomoc 1 wsparcie ze
strony nauczycieli, pedagoga i psychologa
szkolnego,

-zna sposoby radzenia sobie w sytuacjach
trudnych,

- wie do kogo i w jaki sposdb nalezy zwrécic sie
0 pomoc w sytuacji, gdy doswiadcza przemocy
w rodzinie.

-monitorowanie sytuacji ucznidOw zwigzanej z
wyjazdem rodzicOw za granic¢ i udzielania im
wsparcia.

-Zwracanie uwagi na nietypowe zachowania
uczniow 1 ich zmiany w wygladzie,
-monitorowanie postgpow w nauce 1 zachowaniu
uczniow z grupy ryzyka,

-wzmacnianie poczucia wartosci dzieci,
-otaczanie tych uczniéw szczeg6lng troska i
opieka,

-pomaganie w rozwigzywaniu problemow,
-dbanie o przyjazng atmosfere w klasie i dobre
samopoczucie uczniow, ktorych dotyka
problemem eurosieroctwa i przemocy rodzinnej,
-systematyczne kontaktowanie si¢ z osobami
sprawujacymi opieke nad dzieckiem,

-szybkie reagowanie na wszelkie niepokojace
odstepstwa od zwyktych (normalnych) dla
danego ucznia stanow,

-opieka pedagoga i psychologa szkolnego,
-doskonalenie kompetencji nauczycieli w
zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie i
stosowania procedury ,,Niebieskiej Karty”,
-udzielanie wsparcia i informacji rodzicom i

dyrektor
nauczyciele
wychowawcy
pedagog
psycholog
specjalisci
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uczniom potrzebujagcym pomocy w zwigzku z
przemoca w rodzinie oraz walkg z natogami (akty
prawne, organizacje i instytucje),
-diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie
wsrdéd uczniow.

X. Uczen cudzoziemiec.

1. Adaptacja Uczen: - Zzaznajomienie nowo przybylych rodzicow/ | Dyrektor
uczniow opiekunow uczniéw z systemem os$wiaty w | wychowawcy
obcokrajowcow. | - poznaje nowg szkote, Polsce, nauczyciele
- czuje si¢ w szkole bezpiecznie, - utworzenie, w zaleznos$ci od potrzeb, oddziatu | pedagog
- zna zasady obowigzujagce w klasie i w | przygotowawczego, psycholog
szkole, - zatrudnienie, w miar¢ mozliwosci, pomocy | specjali§ci
- uczy si¢ jezyka polskiego. nauczyciela oddziatu przygotowawczego,
-zapoznanie nauczycieli z aspektami prawnymi
obecnosci uczniow cudzoziemskich w polskim
systemie oswiaty,
-omoéwienie z nauczycielami metodyki pracy z
dzie¢mi obcojezycznymi (oddziaty
przygotowawcze, dodatkowe lekcje jezyka
polskiego),
- zapoznanie uczniow cudzoziemcdw ze szkota,
- zorganizowanie pomocy dla ucznidow w
formie ,,Wyprawki szkolnej”.
2. Integracja Uczen polski: - przygotowanie pakietu materiatow dla | Dyrektor
szkolnej nauczycieli 1 rodzicéw na temat ,,Jak | wychowawcy
spolecznosci -rozumie, kim sg uczniowie-uchodzcy, zna | rozmawiac z uczniami o wojnie”, nauczyciele
Z uczniami ich trudng sytuacje, - opracowanie dla nauczycieli pakietu | pedagog
cudzoziemcami. - jest tolerancyjny i wrazliwy na krzywdg¢ | konspektow zaje¢ wychowawczych na temat | psycholog
i trudnosci drugiego cztowieka, integracji, empatii, tolerancji,  kultury, | specjalisci

- rozwija w sobie empati¢ i che¢é niesienia

pomocy potrzebujacym,

szacunku, emocji,
- organizowanie zaj¢¢ integracyjnych,
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-szanuje kultur¢ i odmienno$¢ innych | -organizowanie lekcji wychowawczych temat

narodow. empatii, tolerancji, stygmatyzacji, stereotypow,
uprzedzen kultury, szacunku, emocji, fake
Uczen cudzoziemiec: newsow, komunikacji itp.,
- przygotowanie gazetek 1 slownikéow z
-potrafi nawigzac¢ relacje z rowie$nikami, podstawowymi zwrotami w jezyku polskim 1
- integruje si¢ ze szkolng spotecznoscia, ukrainskim,
- potrafi rozpoznawac 1 nazywac¢ emocje, - organizowanie akcji majacych na celu
- wie, gdzie moze szuka¢ pomocy w | zapoznanie z kulturami I tradycjami

przypadku trudnosci z obnizonym nastrojem, | réznych narodow.
-wie, jak radzi¢ sobie ze stresem.

3. Wsparcie Uczen: - rozpoznanie potrzeb uczniow cudzoziemcow, | Dyrektor
uczniow - udzielanie  uczniom  obcokrajowcow | wychowawcy
obcokrajowcow. | - czuje si¢ W Szkole dobrze i bezpiecznie, odpowiedniej pomocy, nauczyciele
-wie, gdzie moze szuka¢ wsparcia w -objecie uczniow wsparciem psychologiczno- | pedagog
przypadku trudnosci. pedagogicznym, gdy zaistnieje taka potrzeba. psycholog
specjalisci

Projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 1 im. Kardynata Bolestawa Kominka w Katach Wroctawskich zostat przyjety
przez Rade Pedagogiczng w dniu 9 wrzesnia 2021 r.
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Ceremonial szkolny z udzialem sztandaru

Symbole szkoly

Szkota Podstawowa im. Kardynata Bolestawa Kominka w Katach Wroctawskich posiada:
a) patrona —Kardynata Bolestawa Kominka

b) sztandar

c) ceremoniatl wewnatrzszkolny

Ceremonial szkolny jest opisem przeprowadzenia uroczystosci z udziatem sztandaru szkolnego 1 samej celebracji sztandaru.
Poczet sztandarowy uczestniczy w waznych uroczystosciach szkolnych i srodowiskowych.

Sztandar szkoly
1. Sztandar jest dla spolecznos$ci szkolnej symbolem Polski , narodu, symbolem Matej Ojczyzny, jaka jest szkola i jej najblizsze srodowisko.

2. Sztandar przechowuje si¢ w zamknigtej gablocie. W gabinecie dyrektora znajduja si¢ insygnia pocztu sztandarowego.
3. Uroczysto$ci z udziatem sztandaru wymagaja zachowania powagi, podobnie jak przechowywanie, transport i przygotowanie go do prezentacji.

4. Uczestnictwo w poczcie sztandarowym to najbardziej zaszczytna, honorowa funkcja uczniowska w szkole, dlatego w jego sktadzie winni si¢
znajdowac uczniowie godni takiego zaszczytu, o nienagannej postawie:

a) sktad osobowy pocztu sztandarowego: sztandarowy - uczen klasy 6smej, asysta - dwie uczennice klasy dsmej oraz poczet rezerwowy j. w.
b) kadencja pocztu trwa jeden rok - poczawszy od uroczystego slubowania w dniu zakonczenia roku szkolnego.

5. Kandydatury sktadu sg przedstawione przez wychowawcow klas siodmych na radzie pedagogicznej podsumowujacej pierwszy semestr roku
szkolnego i sg przez nig zatwierdzane. Kandydatem moze by¢ uczen z semestralng $rednig ocen minimum 4,75 i przynajmniej bardzo dobrym
zachowaniem. W sktad pocztu moze rdwniez wej$¢ uczen wyrdzniajacy si¢ w szkole i w srodowisku lokalnym wybitnymi osiggnigciami naukowymi,
artystycznymi, sportowymi, pracg jako wolontariusz. Jednak musi mie¢ on ocene

wzorowg z zachowania. Kazdy wychowawca klasy VII wskazuje osoby godne piastowania tej funkcji. Rada pedagogiczna decyduje o sktadzie pocztu
gldéwnego i rezerwowego.

6. Decyzja rady pedagogicznej uczniowie moga by¢ odwotani ze sktadu pocztu sztandarowego z powodu:
a) niewlasciwego zachowania, sprzecznego z definicja wzorowego ucznia

b) kilkukrotnej odmowy udziatu w reprezentowaniu szkoty w uroczystosciach bez uzasadnienia

c¢) wlasnej pisemnej rezygnacji lub pisemnej rezygnacji rodzicow(prawnych opiekunow).

W takim przypadku nalezy dokona¢ wyboru uzupetiajacego.
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6. Opiekunem pocztu sztandarowego zostaje nauczyciel wybrany przez rade pedagogiczng sposrod jej cztonkow i1 dba on o wlasciwg celebracje
sztandaru oraz zgodny z ceremoniatem przebieg uroczysto$ci na terenie szkoty i poza jej murami. Odpowiada on za przygotowanie pocztu do
wystgpien w danym roku.

7. O wyborze ucznidw do pocztu sztandarowego sg powiadomieni rodzice lub opiekunowie.

8. Po skonczeniu kadencji nazwiska ucznidéw sa umieszczane w kronice szkoty:

a) cztonkowie pocztu sztandarowego po zakonczonej kadencji otrzymuja dyplom okoliczno$ciowy.
9. Ceremonial przekazania sztandaru odbywa si¢ podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.
Stréj sztandarowego i asysty

1. Uczen — ciemne spodnie i biata koszula lub garnitur.

2. Uczennice — ciemne spodnice i biate bluzki.

3. W wypadku niesprzyjajacych warunkdéw atmosferycznych obowigzuje powyzszy strdj plus odzienie wierzchnie (kurtka, plaszez, itp.)

Insygnia Pocztu Sztandarowego:
1. Bialo- czerwone szarfy zatozone na prawe rami¢ ( kolorem biatym w strone kohierza) spiete klamrg na wysokos$ci lewego biodra .

2. Biate rekawiczki.

Udzial sztandaru w uroczystosciach:
Sztandar szkoly pelni funkcje reprezentacyjne. Bierze udzial w nastgpujacych uroczystosciach szkolnych i srodowiskowych:
a) uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,

b) §lubowanie klasy pierwszej,

c¢) Dzien Patrona Szkoty,

d) uroczystosci rocznicowe: Konstytucja 3 Maja, Swieto Niepodleglosci,
e) uroczyste zakonczenie roku szkolnego, w tym Slubowanie absolwentow.

1. Poczet sztandarowy moze uczestniczy¢ rowniez we mszach swigtych z okazji waznych uroczystosci. W czasie uroczystosci koscielnych sztandar jest
wprowadzany 1 wyprowadzany bez podawania komend. W czasie wprowadzania sztandaru wszyscy wstaja. Poczet przechodzi przez kosciot, trzymajac
sztandar pod katem 45° do przodu i staje po lewej lub prawej stronie, bokiem do ottarza i do zgromadzonych wiernych, podnoszac sztandar do pionu.
W trakcie Mszy $w. lub innej uroczystosci cztonkowie pocztu sztandarowego nie klgkaja, nie przekazuja znaku pokoju i nie wykonuja zadnych innych
gestow, stojac caly czas w pozycji ,,Baczno$¢” lub ,,Spocznij”. Pochylenie sztandaru pod katem 45° do przodu, w pozycji ,,Bacznos$¢” nastepuje w
sytuacjach:
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a) podczas kazdego podniesienia Hostii: w czasie Przemienienia, przed Komunig Swicta oraz w trakcie trzykrotnego podniesienia Monstrancji przy
wystawieniu Najswigtszego Sakramentu

b) podczas opuszczania trumny do grobu

¢) podczas ogloszenia minuty ciszy dla uczczenia czyjej$ pamigci

d) podczas sktadania wiencow, kwiatéw i zniczy przez wyznaczone delegacje, na kazde polecenie opuszczenia sztandaru wydane przez kaptana lub
inng przemawiajgcg osobg.

2. W przypadku, gdy poczet sztandarowy uczestniczy w uroczystosciach pogrzebowych lub gdy ogloszono zatobe narodowa, sztandar ozdobiony jest
kirem. Na sztandarze wstazke kiru przewiesza si¢ w miejscu jego zamocowania na drzewcu od lewej gornej strony do prawe;.

3. Poczet sztandarowy opuszcza miejsce uroczystosci przed czgscig artystyczng.

Postawy Pocztu Sztandarowego i chwyty sztandaru
1. Postawa ,,zasadnicza”- na bacznos$¢, drzewiec sztandaru oparty jest o podtoge na wysokosci czubka prawego buta. Przytrzymywany jest przez
sztandarowego prawa reka na wysokos$ci pasa. Sztandarowy 1 asysta w postawie baczno$¢.

2. Postawa ,,spocznij”- sztandar trzymany przy prawej nodze jak w postawie "zasadniczej ". Sztandarowy i asysta w postawie "spocznij".

3. Postawa ,,prezentuj”- z postawy "zasadniczej" sztandarowy podnosi sztandar prawg reka i pionowo do gory wzdhuz prawego ramienia ( dton
prawej reki na wysokosci barku ). Nastgpnie lewa rgka chwyta drzewiec sztandaru tuz pod prawa i opuszcza prawa reke na catej jej dtugoscei,
obejmujac dolng czgéé drzewca. Asysta w postawie ,,zasadniczej". Taka postawa sztandaru przyjmowana jest tuz przed wyprowadzeniem,
wprowadzeniem i wystgpieniem pocztu sztandarowego.

4. Postawa ,,na ramig¢” -sztandarowy prawa reka ( pomagajac sobie lewg ) kladzie drzewiec na prawe ramig¢ i trzyma go pod katem okoto 45° w
stosunku do ramienia.

5. Salutowanie sztandarem w miejscu- wykonuje si¢ z postawy ,,prezentuj”. Sztandarowy robi zwrot w prawo skos z rOwnoczesnym wysunieciem
lewej nogi w przod na odleglo$¢ jednej stopy i pochyla sztandar do przodu pod katem 45°.Po czasie ,,salutowania” przenosi sztandar do postawy
,.prezentuj”. Sztandar w tej postawie znajduje si¢ podczas hymnu panstwowego, slubowania, a w kosciele podczas Podniesienia, Komunii Swietej i
blogostawienstwa.

6. Salutowanie ze sztandarem w marszu z potozenia ,,na rami¢” w taki sam sposob jak przy salutowaniu w miejscu.
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Ceremonial uroczystosci szkolnych z udzialem sztandaru.

Wprowadzenie sztandaru.

Lp Komendy Opis sytuacyjny zachowania si¢ Poczet sztandarowy Sztandar

uczestnikow po komendzie
1. Prosz¢ o powstanie. Uczestnicy powstaja przed Przygotowanie do wyjscia Postawa ,,na rami¢”

wprowadzeniem sztandaru
2. Sztandar szkoty wprowadzi¢ Uczestnicy w postawie ,,zasadniczej” | Wprowadzenie sztandaru, Postawa” na rami¢ w marszu”

zatrzymanie na ustalonym miejscu Postawa ,,prezentuj”
3. ,,D0 hymnu” Uczestnicy w postawie ,,zasadniczej” | Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,salutowanie
w miejscu’
4, ,,P0 hymnie” Uczestnicy w postawie ,,spocznij” Postawa ,,spocznij” Postawa ,,prezentuj”
Postawa ,,spocznij”

5. Prosze usigs¢ Uczestnicy siadajg Postawa ,,spocznij” Postawa ,,spocznij”

Wyprowadzenie sztandaru.

Lp Komendy Opis sytuacyjny zachowania si¢ Poczet sztandarowy Sztandar

uczestnikow po komendzie

1. Prosze o powstanie. Uczestnicy powstajg przed Postawa ,,spocznij” Postawa ,,spocznij”
wyprowadzeniem sztandaru
Sztandar szkoty wyprowadzi¢ | Uczestnicy w postawie ,,zasadniczej” Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza”
) Wyprowadzenie sztandaru Postawa” na rami¢ w marszu”
3. Prosze usigs¢ Uczestnicy siadaja
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Komendy

Opis sytuacyjny zachowania
sie

Poczet sztandarowy

Sztandar

Lp uczestnikéw po komendzie
1. Prosze¢ o powstanie Uczestnicy wstaja Postawa ,,spocznij” Postawa ,,spocznij”
2. Poczet sztandarowy oraz Uczestnicy w postawie Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza”

nowy ,»zasadniczej” Postawa ,,prezentu;j”

Sktad pocztu do Na $rodek wystepuje poczet

przekazania sztandarowy ze sztandarem, a

Sztandaru ,,wystap”. nastgpnie wystepuje nowy
poczet i ustawia si¢ z przodu
sztandaru.

3. Sztandar szkoty przekaza¢ | Uczestnicy w postawie Dotychczasowa asysta Chorazy podaje sztandar jednej z asysty,

»Zasadniczej”

przekazuje insygnia, ustawia
si¢ obok nowej asysty po
lewej i prawej

stronie.

Przekazuje szarfe¢ potem rekawiczki,
nastepnie odbiera sztandar 1 przekazuje go
nowemu chorgzemu méwiac:
,,Przekazujemy Wam ten sztandar- symbol
Szkoty Podstawowej im. Kardynata
Bolestawa Kominka w Katach
Wroctawskich. Noscie go z dumg i
honorem. Otoczcie opieka i godnie
reprezentujcie naszg szkote”.
Sztandar w postawie ,, spocznij”.
Chorgzy nowego pocztu odpowiada:
»Przyjmujemy od Was Sztandar
szkoty. Bedziemy dba¢ o niego.
Sumiennie wypetnia¢ swoje obowigzki
1 godnie reprezentowaé nasza szkote.”

Nowy chorazy przykleka na prawe
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kolano,
caluje rog sztandaru, po czym nastepuje
przekazanie sztandaru.

Ustepujacy poczet Uczestnicy w postawie Postawa ,,prezentu;”
odmaszerowac ,,zasadniczej” nagradzaja Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,spocznij”
brawami ustepujacy poczet, ktory| Postawa ,spocznij”
przechodzi na wyznaczone
miejsce
Sztandar wyprowadzi¢ Uczestnicy w postawie Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza”

,zasadniczej”

Wyprowadzenie sztandaru

Postawa ,,na ramie w marszu”

Prosze usias$e

Uczestnicy siadaja
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Ceremonial przekazania sztandaru.
Ceremoniat przekazania sztandaru odbywa si¢ podczas uroczystosci zakonczenia roku szkolnego.

Ceremonial slubowania

Ceremoniatl slubowania klasy pierwszej.

Opis sytuacyjny zachowania si¢ uczestnikow po

Lp | Komendy komendzie Poczet sztandarowy | Sztandar

1. Prosze wstac Uczestnicy wstajg

2. Sztandar szkoty Uczestnicy w postawie zasadniczej Whprowadzenie Postawa” na rami¢ w marszu”
wprowadzi¢ sztandaru, Postawa zasadnicza

Do $lubowania

Uczestnicy w postawie ,,zasadniczej” na bacznos¢,
Slubujacy podchodza do sztandaru, podnosza prawa reke
do S$lubowania ( palce na wysokosci oczu i
powtarzaja za Dyrektorem szkoty przysiege.
Slubuje uroczyscie:

- by¢ dobrym Polakiem i godnie stuzy¢ OjczyZznie;
- dba¢ o dobre imie¢ szkoly i klasy;

- uczy¢ sie pilnie i by¢ dobrym kolega;

-dawa¢ powody do dumy swoim rodzicom i
nauczycielom;

Uczniowie na zakonczenie powtarzaja ,,Slubujemy.”
Slubowanie rodzicow

,, Mam dziecko w szkole i bede si¢ starac:

- zawsze mie¢ w pamieci, Ze moje dziecko jest
unikalnym darem,;

- stucha¢ uwaznie o czym mowi;

- pamietad, ze kazdy uczen uczy sie na bledach;

- docenia¢ w dziecku to, co nim najlepsze;

- przytulaé je czesto;

- cieszy¢ sie jego dziecinstwem i pamietaé, ze szybko

zatrzymanie na
ustalonym miejscu
Postawa ,,zasadnicza”

Postawa ,,prezentuj”
Postawa ,,salutowanie W
miejscu”
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mijaja lata, kiedy jest ono malym dzieckiem. ”
Rodzice na zakonczenie powtarzaja
,Slubujemy”

4. Po §lubowaniu Uczestnicy ,,spocznij”, Postawa ,,spocznij” Postawa ,,prezentu;j”
Slubujgcy opuszczajg reke Postawa ,,zasadnicza”
5. Sztandar szkoty Uczestnicy postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza”
wyprowadzi¢ Wyprowadzenie Postawa ,,na rami¢ w marszu”
sztandaru
6. Prosze¢ usig$é Uczestnicy siadaja

Ceremonial slubowania absolwentow

Lp Komendy Opis sytuacyjny zachowania si¢ uczestnikéw po Poczet Sztandar
komendzie sztandarowy

1. Prosze o powstanie Uczestnicy wstaja

2. Sztandar szkoty wprowadzic¢ Uczestnicy w postawie zasadniczej Wprowadzenie Postawa ,,na rami¢ w
sztandaru, marszu”
zatrzymanie na Postawa zasadnicza
ustalonym miejscu

3. Do slubowania Uczestnicy w postawie ,,zasadniczej” na baczno$¢, | Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,prezentuj”

slubujacy podchodza do sztandaru, podnosza
prawa reke do §lubowania( palce na wysokosci
oczu) i powtarzajg za Dyrektorem szkoty
przysiege:

,»Slubuje Ci szkolo , strzec wiernie Twego
honoru, a dalsza nauka i pracg rozslawiaé
Twoje imi¢”.

Uczniowie na zakonczenie powtarzaja
»Slubujemy.”

Postawa ,,salutowanie
w miejscu”

37




4. Po $lubowaniu Uczestnicy ,,spocznij”, Postawa ,,spocznij” Postawa ,,prezentu;j”
slubujacy opuszczaja reke Postawa ,,zasadnicza”
5. Sztandar szkoly wyprowadzi¢ Uczestnicy postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza” Postawa ,,zasadnicza”
Wyprowadzenie Postawa ,,na rami¢ w
sztandaru marszu”
6. Prosze¢ usigs$¢ Uczestnicy siadaja

UroczystoSsci i tradycje szkolne

I.LROZPOCZECIE ROKU SZKOLNEGO - dzien inaugurujgcy nowy rok szkolny jest dniem uroczystym. Uczniowie, nauczyciele, oraz
rodzice witani sg przez dyrekcje szkoly ze szczegdlnym wyrdznieniem uczniow klas I, ktorzy w tym dniu skladajg slubowanie. Wszystkich
ucznidw obowiazuje strdj galowy.

1. PASOWANIE KLAS | — dzieci sg uroczyScie pasowani na ucznia szkoty przez p. dyrektor. W tym dniu , podczas uroczystosci, wreczane sg
legitymacje uczniowskie, oraz dyplomy pasowania. Ucznidw obowigzuje strdj galowy.

I11. DZIEN KOMISJI EDUKACJI NARODOWEJ — w tym dniu odbywaja sie zajecia opiekunczo-wychowawcze.

IV. DZIEN PATRONA SZKOLY- 14 pazdziernika

V. 11 LISTOPADA — uroczyste obchody rocznicy odzyskania niepodlegltosci Polski. Uczniéw obowigzuje stroj galowy.

VI. OBCHODY SWIAT BOZEGO NARODZENIA — w okresie bozonarodzeniowym w klasach organizowane sa Wigilie, konkursy kartek i
0zdob $wiatecznych, spektakle jasetkowe.

VII. DZIEN KONSTYTUCJI 3 MAJA- obchody rocznicy powstania konstytucji. Uczniéw obowiazuje stroj galowy.

VIII. POZEGNANIE ABSOLWENTOW. -tego dnia uroczyscie zegnani sa wszyscy uczniowie klas VIII. . Uczniowie wyrdzniajacy si¢
W nauce, sporcie, konkursach itp. otrzymujg nagrody, dyplomy. Uczniéw obowigzuje stroj galowy.
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IX. ZAKONCZENIE ROKU SZKOLNEGO - tego dnia uroczyscie zegnani sa wszyscy uczniowie szkoty. Uczniowie wyrdzniajacy sie w
nauce, sporcie, konkursach itp. otrzymuja nagrody, dyplomy. Uczniéw obowiazuje stroj galowy.

Tradycja szkoty jest ustalanie harmonogramu imprez na dany rok szkolny, ktore uwzgledniajg inne wazne wydarzenia panstwowe, szkolne i

okoliczno$ciowe.

e  Poprzez okreslenie ,,strd) galowy” nalezy rozumie¢ nastepujacy strdj uczniowski: biata bluzka lub koszula, ciemne spodnie, spodnica,

sukienka.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty (podstawowej nr 1im. Kardynata Bolestawa Kominka w Katach

Wroctawskich zostal znowelizowany w dniu 9 wrzes$nia 2021 r.
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