Przedmiotowe zasady oceniania z wychowania fizycznego

Ocenianiu podlegaja:

—aktywnos$¢ i zaangazowanie ucznia na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
—postawa ucznia i stosunek do zaje¢ szkolnych,

— systematyczno$¢ na zajg¢ciach: noszenie odpowiedniego stroju sportowego i obuwia na
lekcjach wif,

—dbanie o higiene osobista, otoczenia i przestrzeganie zasad bezpieczenstwa,

—udziat 1 osiagnigcia ucznia w szkolnych i pozaszkolnych formach aktywnosci
zwigzanych ze sportem i kulturg fizyczna,

—wiadomosci zwigzane z kulturg fizyczna,

—umiej¢tnosci ruchowe.

Przy ustalaniu ocen klasyfikacyjnych ( $srodrocznych i rocznych) bierze si¢ pod uwage
wszystkie oceny czastkowe z zachowaniem wynikajacej ze specyfiki przedmiotu ich
hierarchii przedstawionej w ponizszej tabeli.

waga oceny wyrazona w punktach

umiejetnosci ruchowe

wiadomosci

dodatkowa aktywno$¢ ruchowa, udziat w zawodach, sks

systematyczno$¢
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aktywnos$¢ i zaangazowanie ucznia na zajeciach lekcyjnych i
pozalekcyjnych

5 higiena, zasady bezpieczenstwa

Ostateczng oceng klasyfikacyjng ustala nauczyciel, biorac pod uwage oceny czastkowe,
zaangazowanie ucznia, jego indywidualne potrzeby edukacyjne, zalecenia poradni pp.

1. Uczen za aktywnos$¢ na zajgciach, odpowiednia postawe, przestrzeganie
zasad bezpieczenstwa i higieny moze otrzymac ,, +7, .
Za zdobycie pigciu ,,+” uczen otrzymuje ocen¢ czastkowa ,,bdb”.

2. Uczen za unikanie polecen nauczyciela, nieodpowiednig postawe, brak
zaangazowania, nie stosowanie si¢ do zasad bezpieczenstwa 1 higieny moze otrzymac ,, -
”. Za zdobycie pigciu ,,-” uczen otrzymuje ocen¢ czastkowa ,,ndst”.

3. Systematycznos$¢ oceniana jest przez frekwencje oraz przygotowanie do zajec.

Jezeli uczen ma 100% frekwencji na zajeciach wf, nie bedzie miat nieprzygotowania do zajecé
wf, otrzyma oceng czastkowg ,,cel” w kazdym semestrze.

Jezeli uczen bedzie mial 1 lub 2 nieprzygotowania, otrzyma oceng ,,bdb” w kazdym
semestrze.

4. W obszarze wiadomosci uczen oceniany jest za wykonanie i terminowe oddanie
zadan- projektow z zakresu wiadomosci o kulturze fizycznej. Ztozenie wyznaczonego
zadania po terminie skutkuje jego niezaliczeniem i otrzymaniem oceny czastkowej ,,ndst”.

5. Umiejetnosci ruchowe z zakresu gier zespolowych, lekkiej atletyki, zaje¢ rekreacyjno-
ruchowych, sprawnosci koordynacyjno- kondycyjnych uczen otrzymuje oceng czastkowa w
skali 1-6.

6. Uczen za reprezentowanie szkoty w rozgrywkach sportowych i zajecie w zawodach
miejsca: I-I1I otrzymuje oceng czgstkows ,,cel”
ponizej III miejsca otrzymuje oceng czastkowa za udziat w zawodach ,,bdb”.



7. Uczen przed rozpoczeciem lekcji w ciggu semestru moze zglosi¢ dwa razy
nieprzygotowanie- brak stroju (,,np”).
Za trzecie ,,np” w semestrze uczen otrzymuje ocen¢ czastkowg ,,ndst”.

8. Uczen ubiegajacy si¢ o celujgca oceng semestralng 1 roczng nie moze w ciggu
semestru otrzymac oceny ,, ndst” za nieprzygotowania do zajec.



