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GOKiS
KalY Wrocqwskie

Regulamin korzystania z Ptywalni , Delfinek”
w Katach Wroclawskich

przez grupy zorganizowane i szkolne

§1
Definicje

Przez grupe zorganizowang zwang dalej Grupa, rozumie si¢ zespot osob
korzystajacych z Obiektu pod nadzorem opiekuna grupy, zgtoszonych
przez niego na kasie, jako wejscie grupowe.

Przez Opiekuna grupy rozumie si¢ osobe petnoletnig, sprawujacag nadzor
nad Grupg na terenie calego obiektu.

Przez Instruktora rozumie si¢ instruktora nauki ptywania, trenera,
nauczyciela lub inng osobe¢ uprawniong, prowadzaca zajecia z grupa na
terenie Ptywalni.

Przez Zarzadce ptywalni rozumie si¢ Kierownika

§2
Przepisy organizacyjne

Wejscie grupowe musi by¢ zgloszone na kasie ptywalni.

Grupa zorganizowana wchodzi na ptywalnig i opuszcza jg, pod nadzorem
opiekuna.

Grupy bez opiekuna nie bedg wpuszczane na ptywalnie.

Uczestnicy grupy zorganizowanej mogg korzysta¢ z urzadzen 1 atrakcji
na hali basenowej, w tym: wanny jacuzzi, wylacznie pod opieka
opiekuna / instruktora, zgodnie z regulaminami stanowiskowymi tych
urzadzen.



Niniejszy Regulamin obowigzuje !acznie z Regulaminem ogolnym
korzystania z ptywalni oraz Regulaminami poszczeg6lnych urzadzen.
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Opiekun grupy

. Opiekun grupy jest odpowiedzialny za jej przybycie, co najmniej 15

min. przed uzgodnionym terminem rozpoczecia zajec.

. Opiekun grupy zobowigzany jest do wilasciwej opieki, ustawicznego

nadzoru i zapewnienia bezpieczenstwa powierzonej mu grupie osob.

. Liczbe¢ os6b w grupie ustala organizator zaje¢ lub opiekun,
uwzgledniajac wiek, stopien rozwoju psychofizycznego, stan zdrowia 1
ewentualng niepelnosprawnos$¢ osob powierzonych opiece opiekuna, z
tym, ze na jednego opiekuna grupy nie powinno przypadac¢ wigcej niz:

» 20 pelnoletnich uczestnikow
» 25 niepelnoletnich uczestnikow (grupy szkolne) - dotyczy wszystkie

oddzialy klasowe,

» 15 niepetnoletnich uczestnikow w wieku szkolnym (obowigzuje

wszystkie grupy szkolne powyzej 7 roku zycia),

» 10 uczestnikow w wieku do 7 roku zycia,
> ustalona 1 zaakceptowana przez Zarzadzajacego iloS¢ 0sob

niepelnosprawnych, w zalezno$ci od stopnia niepelnosprawnosci
oraz stanu zdrowia podopiecznych.

. W przypadku grup szkolnych, na hal¢ basenowa obowigzani sg wejs¢
wszyscy czlonkowie grupy. Osoby niekapigce si¢ / nieplywajace,
przebywajag W miejscach usytuowanych w ciggu komunikacyjnym hali
basenowej lub innych, wskazanych przez ratownikow / pracownikow
ptywalni.

. Przebywajacym na hali basenowej, zabrania si¢ powodowania
zagrozenia, zaktocania zaje¢ realizowanych na hali basenowe;,
spozywania positkOw, zaSmiecania 1 innego, nagannego czy
niestosownego zachowania.

. Pracownicy obiektu, moga w kazdej chwili zabroni¢ grupie korzystania z
hali basenowej, jezeli uznaja, ze opiekun nie panuje nad zachowaniem
grupy.

. Opiekun grupy ma obowigzek posiadania informacji o stanie
zdrowotnym, fizycznym i psychicznym uczestnikbw grupy oraz o ich
umiejetnosciach ptywackich, i zgodnie z tg wiedza, w porozumieniu ze
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11.

12.

13.

14,

15.

stuzba ratownicza, ksztaltuje program pobytu grupy na plywalni i
korzystania przez jej uczestnikow z atrakcji wodnych.

. Opiekunowi grupy nie wolno stosowa¢ wobec uczestnikoéw przymusu

korzystania z atrakcji.

. Opiekunowie grup wchodza na hale basenowa bezptatnie.
10.

Opiekun grupy sprawuje staly nadzor nad grupa 1 ponosi
odpowiedzialno$¢ za jej bezpieczenstwo, na catym obiekcie.

Jesli grupa uczestniczy w zajeciach zorganizowanych z instruktorem,
opiekunowie maja obowigzek czynnie uczestniczy¢ w zajeciach z grupg 1
na polecenie instruktora, dyscyplinowac¢ podopiecznych.

W czasie pobytu grupy na obiekcie, opiekunowie sg zobowigzani
Zzachowa¢ nalezyta staranno$¢ w wykonywaniu swoich obowigzkow 1
dopilnowac, aby jej uczestnicy przestrzegali regulamindéw, zachowywali
si¢ bezpiecznie, spokojnie i kulturalnie, nie hatasowali 1 nie niszczyli
urzadzen oraz mienia, znajdujacego si¢ na terenie obiektu.

Opiekun grupy zobowigzany jest przez caly czas pobytu grupy na hali
basenowej, przebywaé razem z grupa oraz kontrolowaé¢ zachowanie jej
uczestnikow.

W przypadku, gdy opiekun grupy nie korzysta z kapieli, powinien
posiada¢ stosowng, czysta odziez przeznaczong wylgcznie do zaje¢ na
ptywalni i obuwie zmienne (klapki).

Do obowigzkéw opiekuna grupy nalezy w szczegdlnosci:

» wprowadzenie grupy do holu gléwnego i wskazanie miejsca
oczekiwania na wejscie do szatni,

» zapoznanie uczestnikow grupy z Regulaminem o0golnym
korzystania z plywalni, regulaminami poszczegdlnych urzadzen,
regulaminem dla grup zorganizowanych oraz zobowigzanie
uczestnikow do ich przestrzegania,

» zalatwienie w kasie obiektu wszelkich formalnosci zwigzanych z
wejsciem grupowym,

> pobranie paskow / zegarkéw do szafek dla uczestnikow grupy,

> dopilnowanie, by wszyscy podopieczni pozostawili w szatni
okrycia wierzchnie / okrycia zewnetrzne, zmienili obuwie i zatozyli
klapki basenowe, na hali basenowej klapki nalezy zosta¢ we
wskazanych miejscach,



16.

17.

>

wprowadzenie grupy do szatni, dopilnowanie przebrania si¢ w
stroje kapielowe 1 sprawdzenie czy wszystkie dzieci posiadaja
czepki,

wprowadzenie grupy do pomieszczen z natryskami 1 sanitariatami,
zwrdcenie uwagi na obowigzek korzystania z toalet 1 sanitariatow,
w czasie catego pobytu na ptywalni,

dopilnowanie starannego umycia si¢ podopiecznych przy uzyciu
srodkoéw myjacych, przed i po wyjsciu z hali basenowe;j,
dopilnowanie  wlasciwego rodzaju, kompletnosci 1 stanu
higienicznego strojow kapielowych uczestnikow,

przeprowadzenie grupy przez brodziki, w celu wstegpnego
zdezynfekowania stop,

zgloszenie ratownikowi faktu wprowadzenia grupy na teren hali
basenowej, w celu ustalenia zasad korzystania z kapieli,

ustawiczna kontrola zachowania uczestnikow grupy, w czasie
catego pobytu na ptywalni i podejmowanie w razie potrzeby dziatan
zmierzajagcych do utrzymania bezpieczenstwa 1 porzadku oraz
przeciwdziatanie przypadkom niszczenia mienia lub urzadzen,
przed zakonczeniem pobytu, wyegzekwowanie od podopiecznych
zlozenia w wyznaczonym miejscu, uzywanego przez nich sprzetu
rekreacyjnego, sportowego, ptywackiego,

po uplywie wyznaczonego czasu pobytu, zarzadzanie zbiorki,
sprawdzenie stanu liczebnego grupy, zgloszenie ratownikowi faktu
zakonczenia pobytu grupy na hali basenowej i wyprowadzenie
grupy z hali basenowej do natryskow i sanitariatow,

dopilnowanie zabrania wszystkich rzeczy przez uczestnikow grupy
z szatni oraz dopilnowanie pozostawienia wzglednego porzadku w
szatni,

wyprowadzenie grupy ze strefy mokrej obiektu, rozliczenie si¢ z
pobytu i wyprowadzenie grupy z obiektu.

Opiekun 1 cztonkowie grupy maja obowigzek podporzadkowania si¢
poleceniom ratownikow oraz pracownikow obiektu.

Opiekun grupy jest odpowiedzialny za zgloszenie kazdego wypadku,
majacego miejsce w czasie przebywania grupy na plywalni
ratownikowi i potwierdzenie odnosnego wpisu, W Dzienniku pracy
ratownikow.



18. Jezeli opiekun grupy jest jednocze$nie instruktorem, obowigzuja go
zapisy 8§ 4 niniejszego Regulaminu.
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Instruktor

. Instruktor prowadzacy zajgcia, ma obowigzek doktadnego zapoznania si¢ z
niniejszym Regulaminem, Regulaminem ogolnym korzystania z ptywalni,
Regulaminami poszczegodlnych urzadzen i bezwzglednego
podporzadkowania si¢ wszystkim ustaleniom w nich zawartych.
. Instruktor prowadzacy zajecia, sprawuje staly nadzor nad grupg i ponosi
wraz z ratownikami odpowiedzialnos¢ za jej bezpieczenstwo na hali
basenowej.
. Instruktorzy prowadzacy zajecia, zobowigzani sg przebra¢ si¢ w stroj
kapielowy lub sportowy, umozliwiajacy natychmiastowe wejscie do wody
1 przez caly czas pobytu grupy na hali basenowej, przebywac razem z
grupa.
. Liczba o0so6b biorgcych udziat w zajgciach, przypadajaca na jednego
instruktora nie powinna przekraczac:
» 15 0s0b, w tym nie wigcej niz 10 oséb w wieku ponizej lat siedmiu,
> ustalonej 1 zaakceptowanej przez Zarzadzajacego liczby 0s6b
niepelnosprawnych, w zaleznosci od stopnia niepelnosprawnosci,
stanu zdrowia uczestnikoOw zaje¢ oraz liczby opiekunéw,
> ustalonej 1 zaakceptowanej przez Zarzadzajacego liczby o0séb
uczestniczacych w zajgciach o specjalistycznym charakterze, innym
niz nauka ptywania.
. Dyzurujacy ratownik moze zabroni¢ instruktorowi prowadzenia zajec,
jezeli uzna, ze =zajecia prowadzone s3 W sposOb zagrazajacy
bezpieczenstwu 0s6b w nich uczestniczacych lub innych uzytkownikow
ptywalni.
. W czasie pobytu grupy na hali basenowej, instruktor prowadzacy zajecia
jest zobowigzany do egzekwowania od uczestnikow grupy zachowania,
zgodnego z obowigzujacymi na terenie ptywalni regulaminami.
. Instruktorzy prowadzacy zaj¢cia wchodza na halg basenowa bezptatnie.



8.

Do obowigzkéw instruktora prowadzacego =zajecia, nalezy w

szczegolnosci:

a. zgloszenie dyzurujagcemu ratownikowi faktu rozpoczgcia zajec, w celu
ustalenia zasad korzystania z hali basenowe],

b. zarzadzenie zbiorki i sprawdzenie stanu liczebnego grupy,

C. zapoznanie uczestnikow zaje¢ z instrukcja prawidlowego i1
bezpiecznego uzywania urzadzen i sprzetu przed ich udostgpnieniem
uczestnikom,

d. prowadzenie zaj¢¢ w sposob zgodny z przepisami, zasadami
bezpieczenstwa 1 dobrg praktyka,

e. ustawiczna kontrola zachowania uczestnikow grupy, w czasie catego
pobytu na hali basenowej 1 podejmowanie w razie potrzeby dzialan
zmierzajagcych do utrzymania bezpieczenstwa 1 porzadku oraz
przeciwdziatanie przypadkom niszczenia mienia lub urzadzen,

f. przed zakonczeniem zaj¢¢, wyegzekwowanie od uczestnikow ztozenia
w wyznaczonych miejscach pomocy dydaktycznych, sprzetu
sportowego i ptywackiego,

g. po zakonczeniu =zaje¢ zarzadzenie zbidrki, sprawdzenie stanu
liczebnego grupy,

h. zgloszenie ratownikowi faktu zakonczenia zaje¢ i wyprowadzenie

grupy z hali basenowej lub przekazanie jej opiekunowi, jezeli grupa
nadal pozostaje na hali basenowej.

9. Instruktor prowadzacy zajecia, ma obowigzek podporzadkowania si¢

poleceniom ratownikdéw oraz pracownikow obstugi obiektu.

10. Jezeli Instruktor jest jednoczes$nie opiekunem grupy obowigzuja go

zapisy 8 3 niniejszego Regulaminu.
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Uczestnicy grupy zorganizowanej i szkolnej

1. Uczestnicy grupy przychodza na basen, co najmniej 15 minut przed

rozpoczgciem zajec.

Uczestnicy grupy maja obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem
0gblnym korzystania z ptywalni, regulaminami poszczeg6lnych urzadzen,
regulaminem dla grup zorganizowanych i szkolnych oraz bezwzglednego
podporzadkowania si¢ wszystkim ustaleniom w nich zawartych.

3. Do obowigzkow uczestnikow grupy nalezy w szczegolnosci:



poruszanie si¢ po terenie ptywalni razem z grupa,

zatozenie klapek basenowych — w strefie zmiany obuwia,

przebranie si¢ w szatniach, zgodnie z regulaminem w czysty strj
kapielowy oraz czepek,

umieszczenie odziezy w szafkach 1 wlasciwe zamknigcie szafek,
staranne umycie si¢, przy pomocy srodkéw myjacych,

przy wejsciu na hale basenowa zdezynfekowanie stop w brodziku,
udziat w zbidrce rozpoczynajacej zajecia,

bezwzgledne podporzadkowanie si¢ poleceniom ratownikow,
pracownikéw obiektu, instruktorow prowadzacych =zajecia i
opiekunow, w zakresie obowigzujacych na obiekcie regulacii,
przestrzeganie zakazu powodowania sytuacji zagrazajacych wlasnemu
bezpieczenstwu, bezpieczenstwu innych oséb korzystajacych z
ptywalni lub mogacych spowodowac¢ wypadek,

przestrzeganie zakazu biegania, wrzucania i wpychania do wody
innych uczestnikow kapieli oraz wszczynania falszywych alarmow,
przestrzeganie zakazu przekraczania stref, wyznaczonych grupie do
realizacji zaje¢ lub kapieli oraz opuszczania hali basenowej, bez
powiadomienia instruktora prowadzacego zaj¢cia 1 opiekuna grupy,
przestrzegania zakazu skokoéw do wody, nurkowania, korzystania z
urzadzen i atrakcji wodnych, bez wyraznego zezwolenia instruktora
prowadzacego zajecia lub opiekuna,

sygnalizowanie instruktorowi prowadzacemu zaje¢cia lub opiekunowi
grupy wszystkich sytuacji, mogacych doprowadzi¢ do wypadku, w
tym wlasnego zlego samopoczucia 1 braku mozliwosci wykonania
¢wiczenia lub korzystania z atrakcji wodnych,

zgloszenie instruktorowi prowadzacemu zajecia lub opiekunowi
grupy, kazdego przypadku skaleczenia lub urazu, doznanego w trakcie
trwania zajec,

udziat w zbidrce konczacej zajecia,

po zakonczeniu zaje¢, zlozenie w wyznaczonym miejscu sprzetu
sportowego i ptywackiego,

po wyjsciu z hali basenowej umycie calego ciala,

oproznienie szafek odziezowych oraz zabranie wszystkich rzeczy
osobistych.
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Przepisy koncowe

. W trakcie zawoddéw lub innych imprez sportowo rekreacyjnych, za
bezpieczenstwo uczestnikow odpowiada organizator.

. W przypadku stwierdzenia powaznych uchybien w zakresie
przestrzegania regulamindw obowigzujacych na obiekcie, Zarzadzajacy
ptywalnig, lub ratownicy maja prawo do zakazania dalszego korzystania
grupie z obiektu, do usunigcia grupy wigcznie.

Zarzadzajacy nie ponosi odpowiedzialno$ci za uszkodzenie strojow
kapielowych na ptywalni oraz za zgubione przedmioty warto$ciowe.

. Zarzadzajacy nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki spowodowane
nieprzestrzeganiem niniejszego regulaminu, instrukcji korzystania z
atrakcji wodnych 1 polecen personelu.

. Nieznajomo$¢ regulaminu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za
nieprawidlowe uzytkowanie ptywalni 1 jej urzadzen, a zarzadzajacy nie
ponosi odpowiedzialnos$ci za negatywne tego skutki.

. Niniejszy Regulamin stanowi integralng cze¢$¢ umowy, jezeli podstawag
korzystania z basenu przez grupy jest umowa.

. W przypadku braku umowy korzystania z obiektu, uwaza si¢, ze opickun
grupy zapoznal si¢ oraz zapoznal uczestnikow grupy z regulaminami
obowigzujacymi na obiekcie, i wszyscy zobowigzali si¢ do ich
przestrzegania.

. Do spraw nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie maja
przepisy prawa powszechnie obowigzujacego.



Zatacznik nrlP

do Regulaminu korzystania

z Ptywalni ,,Delfinek” w Katach Wroctawskich
przez grupy zorganizowane i szkolne

Oswiadczenie opiekuna grupy zorganizowanej, szkolnej
Kaqty Wroctawskie, dnia ... ............

Oswiadczam niniejszym, Ze jestem opiekunem Qrupy liczqcej ........
0sob, w wieku... ......... lat.
Czlonkami  Qrupy sq osoby  niepelnosprawne w  liczbie

Czlonkami Qrupy sq osoby z brakiem przeciwskazan do korzystania z
zajec na basenie.

Potwierdzam, ZzZe zapoznatam / zapoznatem si¢ z Regulaminem
ogblnym oraz Regulaminami korzystania z obiektu przez grupy zorganizowane i
szkolne zobowiqzuje sie do ich przestrzegania.

Zobowiqzuje si¢ takze do zapoznania wszystkich czionkow grupy z
Regulaminami  stanowiskowymi, obowigzujgcymi na terenie plywalni |
egzekwowania od uczestnikOw mojej grupy ich przestrzegania.

Przed i po korzystaniu z pfywalni ,, Delfinek” w Katach Wroclawskich,
zobowiqzuje sie do przeprowadzenia zbiorki uczestnikow grupy, w celu
sprawdzenia ich liczby.

Stan zdrowia pozostajgcych pod mojg opiekq uczestnikow grupy oraz
stopien oswojenia z wodqg/umiejetnosci plywackie, wedlug mojej wiedzy,
pozwalajg na korzystanie z pltywalni.

..................................................................

Czytelny podpis opiekuna grupy



