
Lekcja muzyki w klasie 4a.      

Temat: Polskie tańce narodowe – krakowiak. 

Cel ogólny: utrwalenie wiadomości na temat polskich tańców narodowych 

Cele szczegółowe 

 wyjaśnia pojęcia: taniec narodowy, 

 wymienia podstawowe cechy charakteryzujące krakowiaka: metrum, tempo, 

charakter, 

 uczeń zna podstawowy krok krakowiaka i potrafi go zatańczyć, 

 potrafi współpracować w grupie, 

Metody: praca z tekstem, śpiew, gra na gitarze, taniec 

Formy: indywidualna, grupowa  

PRZEBIEG LEKCJI: 

1. Czynności organizacyjne: Przywitanie uczniów, sprawdzenie obecności. 

2. Podanie tematu lekcji, wyjaśnienie na czym będzie polegała praca uczniów podczas 

zajęć. 

3. Przypomnienie lekcji o polonezie poprzez zadawanie pytań. Jak się tańczy poloneza? 

4. Cechy charakterystyczne krakowiaka: 

 Pochodzi z Krakowa.  

 Metrum 
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. Jedyny polski taniec z takim metrum. 

 Synkopa 

 Lajkonik  

 Charakterystyczny strój- pokaz. 

 Chłopcy - czapka z pawim piórem 

 Dziewczynki – wianki. 

Śpiewanie piosenki z akcentem synkopowym.:, „Krakowiaczek jeden”. 

5. Prezentacja krakowiaka do muzyki ludowej – monitor interaktywny 

6. Demonstracja tańców przez uczniów: chętne dzieci w parach lub w grupach tańczą 

zadany taniec narodowy. 

7. Pokolorowanie odpowiednimi barwami pary tańczącej krakowiaka. 

8. Podsumowanie lekcji, ocena aktywności. 
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