REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI GIMNASTYCZNE)J

Regulamin korzystania z sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej nr 1

im. Kardynata Bolestawa Kominka w Katach Wroctawskich

Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placdwkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6

poz. 69 ze zm.).

Zatozenia ogdlne

§1

Z sali gimnastycznej mogg korzystac:

1.

uczniowie szkoty w ramach zaje¢ wychowania fizycznego, zajec szkolnego
kota sportowego, rozgrywek sportowych i innych zaje¢ rekreacyjno-
sportowych;

. organizacje, zrzeszenia, kluby sportowe, osoby indywidualne, zakfady

pracy na podstawie umowy wynajmul.

. Zajecia sportowe odbywajg sie tylko pod opiekg nauczycieli, treneréw

i instruktoréow. Wszystkie zajecia na sali odbywajg sie w sposodb
zorganizowany.
Na sali mogga sie odbywac imprezy szkolne za zgodg dyrektora szkoty.

. Podczas zaje¢, zawoddw, imprez widzowie przebywajg na widowni badz

w sali gimnastycznej wyfgcznie w wyznaczonych miejscach.

. Za bezpieczenstwo ¢éwiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy

zajecia.

. Wszystkich  ¢wiczacych obowigzuje stréj gimnastyczny: obuwie

gimnastyczne ( haldéwki, trampki itp.) na jasnym spodzie, koszulka,
spodenki, dres.

. Nauczyciele prowadzacy zajecia na sali gimnastycznej wchodzg w obuwiu

sportowym.

. Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sg dobrem spotecznym szkoty. Opieke

nad nimi w czasie zajec sprawuje zespot ¢wiczacy.

10.Za stan sprzetu uzywanego do ¢wiczenn odpowiada nauczyciel lub osoba

prowadzgca zajecia.



Zatozenia szczegotowe
§2

1. Na zajecia w sali gimnastycznej uczniowie przychodza z nauczycielem.

2. Do szatni wchodzg za zgodg nauczyciela prowadzgcego zajecia.

3. Uczniowie przebywajg na sali gimnastycznej wytgcznie w obecnosci
nauczyciela. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidw bez opieki.
Opuszczenie sali gimnastycznej przez ucznia w czasie zajeé moze
nastgpic tylko za zgoda nauczyciela.

4. Kazdy wypadek uczniowie zgtaszajg nauczycielowi, a nauczyciel
o wypadku informuje dyrektora szkoty.

5. Obowigzkiem nauczyciela rozpoczynajgcego i konczgcego zajecia jest
sprawdzenie stanu technicznego pomieszczen, urzadzen, sprzetu.

6. Wszelkie uszkodzenia nalezy zgtasza¢ dyrektorowi szkoty przed
rozpoczeciem zajec celem ich niezwtocznego usuniecia.

7. Sprzet do ¢wiczen nalezy rozstawiaé tylko w obecnosci nauczyciela.
Wszelkie uszkodzenia uczniowie powinni niezwfocznie  zgtosic
prowadzacemu zajecia.

8. Kazda klasa czy zespdt korzystajacy z sali jest odpowiedzialny za tad
i porzadek w jej obrebie.

9. Cwiczenie w ubraniach i przebieranie sie w sali gimnastycznej jest
wzbronione, do tego stuzg szatnie.

10.Cwiczacy korzystaja z wyznaczonych szatni: damskiej i meskiej.

11.W szatni nalezy zachowaé porzadek, pozostawiajgc obuwie i odziez
W Wyzhaczonym miejscu.

12.Korzystanie z prysznicow odbywa sie po uzgodnieniu z dyrektorem
szkoty.

13.Sprzet sportowy zgromadzony w magazynku jest wifasnoscig szkoty,
odpowiadajg za niego nauczyciele prowadzacy zajecia oraz inne osoby
korzystajgce z niego.

14.Sprzet sportowy z magazynku i do magazynku sportowego skfadajg
uczniowie w obecnosci nauczyciela prowadzacego zajecia.

15.Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione na sali
gimnastycznej i w szatniach rzeczy osobiste.



Zabrania sie:

i W NR

o

Wchodzenia na sale w innym obuwiu niz sportowe.

Przebierania sie w toaletach.

Wnoszenia na sale gimnastyczng jedzenia i picia.

Nieéwiczgcym przebywania poza salg gimnastyczna.

Cwiczenia w zegarkach, tancuszkach, kolczykach czy przedmiotach
stwarzajgcych zagrozenie dla zdrowia swojego i innych.
Opuszczania sali bez zgody nauczyciela.

. Wchodzenia na sale w czasie przerw .
. Wspinanie sie po drabinkach, wieszania, hustania sie na bramkach,

koszach, stupkach

Wchodzi w zycie z dniem 01.09.2013 r. dyrektor szkoty Lidia Reps



