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. WSTEP

» INie powinno zabrakngé dobrych ludzi, lubigcych dzieci i dbajgcych o ich
sprawy, majgcych roine pasje i zainteresowania. Wazne, by umieli i chcieli
plongé, by umieli zapali¢ innych. Sukces podobnie jak poraika jest udzialem
wielu ludzi. Nie ma wybitnych uczniow bez wybitnych nauczycieli.”

J. Lipszyc

Szkota Podstawowa nr 1 imienia Kardynata Bolestawa Kominka
w Katach Wroctawskich to placowka, ktora stwarza odpowiednie warunki
do rozwoju uzdolnien i zainteresowan uczniéw, poprzez indywidualne podejscie
do kazdego z nich, stosowanie aktywizujacych metod nauczania oraz bogata
ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych. Sprzyjaja temu bardzo dobre warunki lokalowe
I wykwalifikowana kadra pedagogiczna.

Praca z wuczniem uzdolnionym stanowi wyzwanie dla kazdego
nauczyciela. Dlatego priorytetem w naszej pracy jest rozpoznawanie uzdolnien
1 rozwijanie zainteresowan u kazdego ucznia. Nauczyciele w naszej placowce
nieustannie szkolg si¢ w tym zakresie, biorg udzial w warsztatach, szkoleniach,
wyktadach 1 konferencjach poswigconych problematyce uzdolnien oraz starajg
si¢ wykorzysta¢ zdobyta wiedz¢ w pracy z uczniem. Pragniemy stworzy¢
atmosfere sprzyjajacag wszechstronnemu rozwojowi naszych wychowankow.
Zamierzamy umozliwi¢ uczniom rozwijanie talentow, ksztalttowanie wiasnej
osobowosci oraz przygotowanie do dalszego zdobywania wiedzy. Chcemy by
praca z uczniem przebiegata w serdecznej, przyjaznej atmosferze. Dlatego wizjg
naszej szkoty jest:

Przygotowanie dziecka potrafiacego umiejetnie wykorzysta¢ w dorostym
zyciu zdobyta w szkole wiedze i umiejetnosci, jednoczesnie realizujacego
pasje zyciowe.

Przygotowany przez nas Program ma sluzy¢ ukierunkowaniu i wzmozeniu
dziatan wszystkich nauczycieli, ktérzy w swojej pracy starajg si¢ stworzy¢
»okazje”, by mnie zaprzepasci¢ talentow 1 wspiera¢ dazenia uczniOw
do samorozwoju 1 tworczej aktywnosci.



Il.  ZASOBY SZKOLY

Szkota Podstawowa nr 1 imienia Kardynala Bolestawa Kominka w Katach
Wroctawskich liczy 22 oddziaty szkolne, w ktorych uczy si¢ 512 uczniow.

Nasza szkota dysponuje bardzo dobra baza dydaktyczng. Nauczyciele
1 uczniowie majg zapewniony dostep do nowoczesnych technologii. Caty czas
rozwijamy si¢ w tym zakresie 1 uzupelniamy pomoce zgodnie
z zapotrzebowaniem.

Zaangazowanie nauczycieli naszej szkoly przejawia si¢ miedzy innymi
w uczestniczeniu w roéznych formach doskonalenia, podnoszeniu witasnych
kwalifikacji 1 dazeniu do uzyskania wyzszego stopnia awansu. Wszyscy
nieustannie dbaja o rozw0j wilasny 1 podejmuja si¢ realizacji wielu dodatkowych
zadan 1 projektéw, co przektada si¢ bezposrednio na rozwdj naszych
podopiecznych. Stanowimy zesp6t innowacyjny, nie pozostajacy w tyle
za nowoczesng technologia oraz otwarty na wspolprace. Cechuje nas wysoka
motywacja wewnetrzna oraz swiadomos¢ celow 1 odpowiedzialnos¢ za proces

edukacyjny.

Wszyscy nauczyciele posiadaja kwalifikacje wymagane do zajmowania danego
stanowiska, tzn. posiadaja wyzsze wyksztalcenie z odpowiednim
przygotowaniem pedagogicznym.

Zasoby materialne:

- szkota rozlokowana jest w dwoch  budynkach  (w  budynku
przy ul. Zeromskiego uczg si¢ dzieci klas I-111, w budynku przy ul. 1-go Maja
uczg si¢ dzieci z klas IV-VI)

- w budynku przy ul. Zeromskiego dobudowano nowa cze$¢, w ktorej znajduje
si¢ sala gimnastyczna, pracownia komputerowa, §wietlica oraz sala lekcyjna

- oba budynki wyposazone sg w tablice interaktywne oraz w projektory
multimedialne

-18 klas (wszystkie wyposazone w projektor multimedialny)
- pracownia komputerowa

- Internetowe Centrum Informacji Multimedialnej wspoHinansowane
z Europejskiego Funduszu Spotecznego



- pracownia przyrodnicza wyposazona w nowoczesny sprzgt do prowadzenia
eksperymentdéw, doswiadczen, pokazow (wizualizer, mikroskopy, uczniowskie
komputery w sieci, tablica interaktywna)

- 2 sale gimnastyczne

- nowoczes$nie wyposazona $§wietlica w dwoch salach
- gabinet pedagoga

- biblioteka

- gabinet logopedy

Zasoby ludzkie:

- 37 nauczycieli (jeden nauczyciel posiadajacy tytut ,Innowacyjny nauczyciel
2012 roku” , 15 nauczycieli uzyskato stopien nauczyciela dyplomowanego)

- pedagog
- nauczyciel bibliotekarz

- logopeda

I1l. CELE PROGRAMU
Cel ogolny:

Wszechstronny rozwo6j kazdego ucznia Szkoty Podstawowej nr 1 imienia
Kardynata Bolestawa Kominka w Katach Wroctawskich.

Cele szczegolowe:

- rozpoznawanie 1 okreslenie poziomu zainteresowan 1 uzdolnien,

- stworzenie uczniowi warunkow wszechstronnego rozwoju,

- rozwijanie zdolnosci artystycznych, sportowych, spotecznych, poznawczych,

- indywidualizowanie pracy dydaktycznej pod wzgledem tresci 1 mozliwosci
uczniow,

- poszerzanie tresci programowych i pozaprogramowych,



- usprawnienie procesu rozwoju uzdolnien poprzez wspotprace ucznia, rodzicow
I nauczycieli,

- stosowanie efektywnych metod uczenia, adekwatnych do potrzeb ucznia,
- ksztatcenie kompetencji spotecznych
-ksztattowanie wtasciwych postaw 1 systemu wartosci,

- promocja osiggni¢¢ ucznia w srodowisku lokalnym

V. ZALOZENIA PROGRAMU

Szkolny Program Wspierania Uzdolnien 1 Rozwijania Zainteresowan
skierowany jest do uczniow Szkolty Podstawowej nr 1 im. Kardynata Bolestawa
Kominka w Katach Wroctawskich. Program zaklada rozpoznanie, rozbudzanie
1 rozwijanie zainteresowan oraz uzdolnien uczniow na kazdym etapie
ksztalcenia 1 w ramach wszystkich przedmiotow szkolnych oraz podczas zaje¢
pozalekcyjnych. Coroczna szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych, poprzedzona
badaniami ankietowymi oraz szeroki zakres programéw, projektéw 1 dziatan
realizowanych przez ucznidow 1 nauczycieli naszej szkoty stwarzaja dzieciom
mozliwos¢ dziatah tworczych. Chcemy pomaga¢ wszystkim uczniom,
aby stwarza¢ jak najlepsze warunki do realizacji ich potrzeb, osiggnigcia
sukcesow w rozwoju indywidualnych zainteresowan oraz uzdolnien_ Program
przewiduje zaangazowanie calego grona pedagogicznego, samorzadu
uczniowskiego, rodzicow oraz podmiotow zainteresowanych problematyka
ucznidw uzdolnionych we wdrazanie poszczegolnych zadan.

Definicja ucznia zdolnego obowigzujaca w naszej szkole:

» Uczen zdolny, to kazdy uczen naszej szkoly, ktory stawia sobie nowe
wyzwania oraz wyszukuje problemy do samodzielnego rozwigzania,
uczen, ktory osigga rozwdj na poziomie swoich indywidualnych
mozliwosci.”

Podstawowe zalozenia programu:

Wspieranie zainteresowan i uzdolnien ucznidéw ma charakter systemowy.
Programem objeci sg wszyscy uczniowie.

Program realizuja wszyscy nauczyciele.

W szkole dziata system rozpoznawania i rozwijania uzdolnien kazdego
ucznia.

Hwnh e



5. W szkole oferta zajge¢ pozalekcyjnych jest uzalezniona od wynikow

8.

identyfikacji diagnozy.

Uczniowie majag mozliwo$¢ osiggania sukcesOw na miar¢ swoich

mozliwosci.

W szkole jest ksztattowana, podtrzymywana wysoka samoocena uczniow

I ich wiara w siebie.

W szkole promowane sg osiggni¢cia ucznidw 1 nauczycieli.

9. Nauczyciele wspodtpracuja na rzecz holistycznego ksztalcenia ucznidow.
10. W celu osiggania zamierzonych celow szkota  wspotpracuje
ze srodowiskiem lokalnym.
V. NARZEDZIA I PROCEDURY IDENTYFIKACJI
ZAINTERESOWAN I UZDOLNIEN UCZNIOW
L.p | Rodzaj ankiety Osoby Osoba Termin
objete odpowiedzialna | badania
badaniem
1. | Test na dominujace kanaty | Wszyscy Wychowawcy | semestr
sensoryczne (wzrokowiec, | uczniowie | klas roku
stuchowiec, kinestetyk) szkolnego
2015/2016
2. | Test na dominacje potkul Wszyscy Wychowawcy | semestr
moézgowych uczniowie | klas roku
szkolnego
2015/2016
3. | Test badajacy rodzaj Wszyscy Wychowawcy | semestr
temperamentu(ekstrawertyk, | uczniowie | klas roku
introwertyk, ambiwertyk) szkolnego
2015/2016
4. | Test inteligencji wielorakiej | wszyscy Wychowawcy | Il semestr
uczniowie | Kklas roku
szkolnego
2015/2016
5. | Ankieta stuzaca Wszyscy Wychowawcy | Il semestr
rozpoznaniu zdolnosci i uczniowie | klas roku
zainteresowan uczniow szkolnego
2015/2016




6. | Karta rozpoznania Wszyscy Wychowawcy | Il semestr
zainteresowan i uzdolnien uczniowie | klas roku
uczniow szkolnego

2015/2016

VI. SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

1. Rozpoznawanie uczniow uzdolnionych za pomocg opracowanych

szkolnych narzedzi 1 procedur rozpoznawania uzdolnien.
Monitorowanie uczniow.

no

3. Organizowanie réznorodnych form aktywnosci umozliwiajacych

rozpoznawanie zdolno$ci uczniow.

4. Stwarzanie okazji do aktywnosci 1 tworczego dziatania (praca
w samorzadzie, udzial w konkursach, kotach, otwartych zajeciach
edukacyjnych, rozwigzywanie zadan problemowych na lekcji 1 w domu,
wykonywanie  prac  dlugoterminowych, udzial w  projektach,

organizowanie przez ucznidow imprez, uczen — asystent nauczyciela).

5. Wprowadzanie innowacji pedagogicznych i aktywizujacych metod pracy

w celu uatrakcyjnienia zajec¢ lekcyjnych.

6. Zapoznawanie uczniow ze sposobami efektywnego uczenia sig.

7. Stawianie przed uczniem probleméw wymagajacych umiejgtnosci

integrowania wiedzy (konkursy miedzyprzedmiotowe).
8. Organizowanie konkurséw, pokazow, inscenizacji teatralnych.
9. Rozwijanie zdrowej rywalizacji i efektywnej wspotpracy.
10. Samoocena.

Na lekcji:
- rOznicowanie tresci 1 wymagan,
- stawianie coraz trudniejszych problemow i wskazywanie literatury,

- indywidualizacja pracy — przystosowanie nauczania do mozliwosci
intelektualnych ucznia,

- opieka nad uczniem stabym, majgcym trudnosci w nauce i uczniami
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

- praca w grupach, w ktorych uczniowie petnig funkcje lideréw, rozne role
( lidera, eksperta, sekretarza, komentatora)



- krotkie, kilkuminutowe rozmowy nauczyciela z uczniem, zwykle komentujace
W SposoOb rozszerzajacy biezacy materiat,

- przygotowanie i wygloszenie przez ucznia referatdow po przeczytaniu
odpowiedniej literatury,

- korygowanie btedow kolegow (pomoc kolezenska),

- prowadzenie przez ucznidéw fragmentow lekcji (czasami przygotowanie catej
lekciji),

- zachecanie do czytania fachowych czasopism,

- zadawanie dodatkowych zadan trudniejszych, listy zadan, karty prac,
- realizacja projektow 1 prac dlugoterminowych,

- organizowanie konkurséw, warsztatow,

- wykonywanie prezentacji multimedialnych, plakatow,

-organizacja wystaw, akademii, przegladow, zawodow sportowych
umozliwiajgcych prezentowanie uzdolnien ucznidéw,

Poza lekcjami:

- udziat w zajeciach kot zainteresowan,

- przygotowanie do konkursow,

- konsultacje grupowe i indywidualne,

Poza szkola:

- udziat w zawodach migdzyszkolnych i konkursach,
- uczestnictwo w wycieczkach edukacyjnych,

- udziat w zajeciach organizowanych poza szkotg ( np. w domach kultury,
bibliotekach, centrach multimedialnych)

Formy pracy z uczniem zdolnym: indywidualna, w parach, matych grupach,
zespotowa



Metody pracy z uczniem zdolnym:

Metody aktywizujace w tym:

- burza mézgow

- dyskusja (rozne jej rodzaje)

- drzewko decyzyjne

-odgrywanie rol

- gry i zabawy edukacyjne

- praca w terenie (wycieczki, wizyty w urzegdach itp.)
- wystawy

- metody audiowizualne

Metoda projektu

- projekty artystyczne, naukowe

Metoda problemowa

- eksperyment

- doswiadczenie

- demonstracja

- analiza wynikow obserwacji

- stosowanie zdobytej wiedzy w praktyce

Nasza szkota zapewnia bogatg i1 r6znorodng oferte zaje¢ pozalekcyjnych, ktéra
jest zgodna z potrzebami 1 zainteresowaniami ucznidw. Uczniowie sg
przygotowywani przez nauczycieli do konkursow szkolnych 1 pozaszkolnych

podczas konsultacji indywidualnych i grupowych.

L.p | Zainteresowania Rodzaj zaje¢ pozalekcyjnych | Uczniowie
1 potrzeby uczniow.

1. | Uczniowie o 1. Koto teatralno - Klasy I-111
zainteresowaniach literackie.

humanistycznych




. Koto muzyczno- Klasy I- 111
teatralne.
. Koto recytatorsko - Klasy IV-VI
teatralne
. Koto jezyka Klasy IV-VI
angielskiego.
. Koto jezyka Klasy 1V-VI
niemieckiego.
Uczniowie o . Koto matematyczno- Klasy I-111
zainteresowaniach przyrodnicze.
matematyczno- . Koto matematyczne Klasy 1V-VI
przyrodniczych.
. Koto przyrodnicze. Klasy IV-VI
. Mistrzowie Kodowania. | Klasy I-I11
Uczniowie o . Kolo plastyczne. Klasy I-111
zainteresowaniach
artystycznych. . Koto taneczne. Klasy I-111
. Koto muzyczne Klasy I-111
. Koto taneczne Klasy 1V-VI
. Koto wokalne. Klasy 1V-VI
. Koto artystyczne Klasy 1V-VI
. Koto techniczne. Klasy I — 111
. Koto plastyczno- Klasy IV-VI
techniczne.
. Zespot tanca ludowego | Klasy I-11l,
,,Haneczka”. IV-VI
Uczniowie o . SKS Klasy I-VI

zainteresowaniach
sportowych.




5. | Uczniowie z 1. Zajecia korekcyjno- Klasy I-VI
trudnoSciami w nauce. kompensacyjne.

2. Zajgcia dydaktyczno- Klasy I-VI
Wyrownawcze
(przedmioty
humanistyczne
1 przedmioty $ciste).

3. Terapia logopedyczna Klasy I-VI

4. Gimnastyka korekcyjna | Klasy I-VI

HARMONOGRAM KONKURSOW | IMPREZ SZKOLNYCH

Harmonogram zostat  ustalony na poczatku roku szkolnego 2016/2017
(zatacznik).

VII. FORMY PROMOWANIA UCZNIOW

- publikowanie nazwisk laureatow konkursow w szkolnej gablocie i na stronie
internetowej szkoty,

- organizowanie wystaw,
- prowadzenie kacika laureata i finalisty,

- informowanie na biezaco szkolnej spolecznosci podczas lekcji
wychowawczych oraz podczas apeli o0 odniesionych sukcesach,

- prezentacja osiggni¢¢ ucznidOw w czasie uroczystosci szkolnych oraz podczas
spotkan z rodzicami,

- wpis do kroniki szkolnej,

-wzmocnienie samooceny ucznia 1 che¢ konfrontacji wlasne; wiedzy
1 umiejetnosci z innymi.




ViIl. ZADANIA POSZCZEGOLNYCH PODMIOTOW
REALIZUJACYCH PROGRAM

W realizacj¢ programu zaangazowani s3 Wszyscy nauczyciele pracujacy
w naszej szkole. Zachgcaja oni uczniow do dzielenia si¢ swoimi pasjami
oraz wspierajg wszechstronny rozwdj kazdego z nich.

Zadania dyrektora:
- zapewnienie warunkéw do realizacji programu,

-stwarzanie nauczycielom mozliwos$ci poglebiania swej wiedzy w zakresie pracy
z uczniem zdolnym,

- pozyskiwanie funduszy na podejmowane dziatania,
- stworzenie szerokiej oferty zaje¢ pozalekcyjnych,
- wspotpraca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.
Zadania lidera Szkolnego Zespolu Wspierania Uzdolnien:

- zainicjowanie powolania zespolu ds. ucznia zdolnego oraz aktywne
uczestnictwo 1 koordynowanie prac zespotu,

- opracowanie Szkolnego Programu Rozwijania Zainteresowan 1 Wpierania
Uzdolnien Uczniow,

- nawigzanie wspolpracy 1 wymiana doswiadczen z innymi szkotami nalezacymi
do Sieci Szkol Wspierajacych Uzdolnienia,

- biezace informowanie nauczycieli, uczniow 1 rodzicow o aktualnych
dziataniach szkoty wynikajacych z realizacji programu,

- organizowanie 1 prowadzenie szkolen Rady Pedagogicznej zwigzanych
ze wspieraniem uzdolnien,

Zadania Szkolnego Zespolu Wspierania Uzdolnien:
- aktywny udziat w pracach zespotu,

- pomoc przy opracowaniu Szkolnego Programu Rozwijania Zainteresowan
1 Wpierania Uzdolnien Uczniow,

- ustalenie definicji ucznia zdolnego i procedury jego identyfikacji,



- ustalenie form pracy z uczniem zdolnym,
- monitorowanie realizacji programu,
- wspomaganie nauczycieli w pracy z uczniem zdolnym,
- przeprowadzenie okresowej ewaluacji programu,
- §cista wspotpraca z roznymi podmiotami szkoty ( np. Samorzad Uczniowski),
- promocja ucznidw zdolnych,
- prowadzenie ewidencji sukcesOw osigganych przez uczniow,
Zadania wychowawcy:

- zebranie informacji (wywiad, ankieta) na temat zainteresowan i osiggni¢c
uczniow,

- gromadzenie dokumentacji o sukcesach szkolnych i pozaszkolnych ucznia
w trakcie nauki w szkole,

- zakladanie 1 aktualizowanie, wspdlnie z uczniem, rodzicami 1 nauczycielami
przedmiotowymi, Karty Ucznia Uzdolnionego. Uwazne obserwowanie ucznia
pod katem jego zainteresowan/uzdolnien, sukcesow w konkursach, zawodach
1 pracy spolecznej,

- staty kontakt z pedagogiem szkolnym, jesli wymaga tego sytuacja ucznia;
- przekazywanie liderowi1 zespotu zgromadzonych 1 przeanalizowanych kart
zainteresowan 1 0siggni¢¢ uczniow,

-wskazywanie pozaszkolnych miejsc poglebiania wiedzy 1 rozwoju
zainteresowan;

Zadania nauczyciela przedmiotu:

- realizacja na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych indywidualnego programu
pracy z uczniem zdolnym,

- Wspotpraca ze Szkolnym Zespotem ds. Uzdolnien, rodzicami, pedagogiem,

- aktywne poszukiwanie najskuteczniejszych form i metod pracy z uczniem
zdolnym, mozliwych do zastosowania w warunkach funkcjonowania szkoty
I stosowanie tych metod,



- Umozliwienie uzupelnienia zaleglo$ci z przedmiotu wyniktych z przyczyn
niezaleznych od ucznia, takich jak: udzial w konkursach, zawodach, itp.

- przekazywanie na biezaco informacji o sukcesach uczniéw w jego przedmiocie
wychowawcy klasy i liderowi zespohu,

-diagnozowanie ucznidw pod katem ich uzdolnien i przekazywanie wynikoéw
wychowawcy klasy i liderowi zespohu,

-utrzymywanie wysokiego poziomu wymagan, wskazywanie dodatkowych
zrodet wiedzy,

-zache¢canie do udziatu w konkursach, zawodach, turniejach, itp.,
-wspieranie i motywowanie ucznia do ciggltego rozwoju;
Zadania pedagoga szkolnego:

-wspoélpraca z Powiatowym Zespotem Poradni Psychologiczno- Pedagogicznych
oraz z nauczycielami w diagnozowaniu uzdolnien,

-rozpoznawanie warunkéw zycia i nauki uczniow,

-Stwarzanie wszystkim uczniom warunkoéw do korzystania ze zorganizowanych
form pomocy pedagogicznej i psychologicznej,

-udzielanie porad i pomocy uczniom posiadajgcym trudno$ci w kontaktach
rowiesniczych i srodowiskowych,

-Wspotpraca z nauczycielami, rodzicami, Srodowiskiem lokalnym.
Zadania nauczyciela Swietlicy:
- pomoc w nauce i tworzenie warunkow do nauki wtasnej uczniow,

- rozwijanie zainteresowan 1 uzdolniefn poprzez organizowanie stosownych
zajec,

- organizowanie gier i zabaw ruchowych, zarowno w pomieszczeniach, jaki
I na powietrzu,

- organizowanie kulturalnych rozrywek,
- rozwijanie samodzielnosci 1 aktywnos$ci uczniow,
- wspoltdziatanie z rodzicami 1 nauczycielami,

- wspotpraca z roznymi instytucjami, upowszechniajgcymi kulture 1 sport,



- zachecanie ucznidw do samodzielnego planowania prac i organizacji zajec,
- indywidualne traktowanie uczniéw, uwzgl¢dniajace ich mozliwosci,

- dbatos¢ o realizacj¢ roznorodnych dziatan, ktore zwigzane sg z potrzebami
1 zainteresowaniami uczniow

Zadania przedstawicieli rady rodzicow:
- wystepowanie do dyrektora i innych organow szkoly z wnioskami i opiniami,
- opiniowanie programu,
- gromadzenie funduszy z dobrowolnych sktadek rodzicow;
Zadania samorzadu uczniowskiego:

- prowadzenie na biezgco tablicy informacyjnej Samorzadu Uczniowskiego,

- organizowanie konkursow,
- udziat w akcjach szkolnych i srodowiskowych,
- organizacja dyskotek i zabaw,

- przedstawianie wladzom szkoty wnioskéw 1 opinii we wszystkich sprawach
szkoty.

IX. WSPOLPRACA Z RODZICAMI I SRODOWISKIEM
LOKALNYM.,

W celu zapewnienia uczniom jak najlepszych warunkéw do wszechstronnego
rozwoju wspoOtpracujemy z rodzicami oraz instytucjami Kulturalno-
oswiatowymi.

Wspolpraca szkoly z rodzicami/ prawnymi opiekunami uczniow bedzie
obejmowac:

- przedstawienie Szkolnego Programu Rozwijania Zainteresowan i Wspierania
Uzdolnien Radzie Rodzicow,

- pozyskanie informacji o dziecku (wywiad dotyczacy zainteresowan i1 uzdolnien
dzieci, ankieta),



- informowanie o ofercie zaje¢ pozalekcyjnych w szkole 1 poza nia,

- informowanie o ofercie konkursow szkolnych 1 zewnetrznych,
-informowanie rodzicow o ofercie stypendialnej (szkolnej 1 pozaszkolnej),
- indywidualne konsultacje dla rodzicéw z pedagogiem,

- szkolenia dla rodzicow,

- wspOtprace w przygotowaniu ucznia do konkursu, olimpiady,

- angazowanie rodzicow do dzielenia si¢ swoja wiedza 1 umiejetnosciami
zawodowymi (np. warsztaty dla ucznidw, wizyta w zaktadzie pracy),

- zachecanie rodzicow do aktywnego wlaczania si¢ w organizacj¢ imprez
szkolnych (Mikotajki, Dzien Dziecka)

- wsparcie w motywowaniu dziecka,
- zaangazowanie rodzicow do rozwijania zdolno$ci ich dzieci,

- zachecanie rodzicow do aktywnego spedzania czasu z dzieckiem.

Wspolpraca szkoly z Powiatowym Zespolem Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych bedzie obejmowac:

- prowadzenie warsztatoOw 1 konsultacji oraz zaje¢ indywidualnych i grupowych
dla dzieci 1 rodzicow,

-prowadzenie szkolen dla Rady Pedagogiczne;.

Wspolpraca szkoly z instytucjami kulturalno- oSwiatowymi bedzie
obejmowac:

- Wspodlprace z  Gminnym  Osrodkiem Kultury 1 Sportu w Katach
Wroctawskich. Rozwijanie zainteresowan uczniéw poprzez roznorodne zajgcia.
Promocja zdolnos$ci naszych uczniow w §rodowisku lokalnym.

- Wspolpracg ze szkotami podstawowymi. Organizowanie mie¢dzyszkolnych
imprez, konkursow, zawodow, turniejow itp.

- Wspolprace z Powiatowym Zespolem Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznych we Wroctawiu (diagnozowania zdolno$ci ucznidéw, wsparcie
nauczycieli w pracy z uczniem zdolnym, udziat uczniow w konkursach
organizowanych przez PZPPP i promowanie swoich talentow)



- Wspotpraca z Instytutem Austriackim. Rozwijanie zdolnosci jezykowych
ucznidow poprzez zajecia warsztatowe na terenie Instytutu.

- Wspoltpraca z Dolnoslaska Biblioteka Publiczng we Wroctawiu. Rozwijanie
zainteresowan uczniow.

- Utrzymywanie kontaktow z redakcja prasy lokalnej w celu zapewnienia
promocji osiggni¢¢ uczniow.

- Wspotorganizowanie imprez umozliwiajgcych prezentacje osiggnie¢ uczniow.

X. PRZEWIDZIANE REZULTATY REALIZACJI PROGRAMU.

Realizujac program dgzymy do tego, by nasz absolwent:
w sferze rozwoju indywidualnego:

- byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijal swoje talenty, myslat
samodzielnie, tworczo 1 krytycznie, umiat realizowa¢ wtasne plany i marzenia;

- miat Swiadomos¢ potrzeby nieustannego rozwoju 1 ksztatcenia, byt §wiadomy,
ze kazdemu kreatywnemu dziataniu powinien towarzyszy¢ wysitek 1 byt gotow
go podejmowac.

w sferze rozwoju spolecznego:

- dobrze funkcjonowatl w swoim otoczeniu, czut si¢ czlonkiem spolecznosci
lokalnej, obywatelem Polski i Europy, byt ciekawy $wiata;

- byt odpowiedzialny, prawy 1 uczciwy, wyrazal siebie w sposob akceptowany
spotecznie, wywigzywat si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy
siebie 1 innych, starat si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan 1 gotow byt ponies¢
konsekwencje swoich czynow, umiat rozr6znia¢ dobre 1 zte zachowanie;

- umiat wspolpracowa¢ w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujacymi w niej
zasadami, mial poczucie wspdtodpowiedzialno$ci;

- byt tolerancyjny wobec odrebnosci innych, w tym wobec cudzoziemcdw, osob
starszych czy niepelnosprawnych.



Uczen uzdolniony:

- jest kreatywny

- tworczo rozwigzuje zlecane mu zadania i problemy,

- umiejetnie planuje dziatania i organizuje swoj warsztat pracy,
- realizuje zadania o r6znym charakterze,

- samodzielnie i korzysta z roznych zrodet wiedzy, selekcjonuje je i umiejetnie
wykorzystuje w rozmaitych sytuacjach,

- bierze udziat w konkursach, przegladach, olimpiadach, zawodach,
- chetnie uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych,

- rozwija Swoje zainteresowania,

- umie wspolpracowac z innymi

Optymalny rozwoj ucznia uzdolnionego nastapi poprzez:

- identyfikacje ucznidw uzdolnionych,

- okreslenie preferencji uczenia si¢ 1 obszary uzdolnien (style uczenia sig¢, profile
dominacji i typ inteligencji),

- przygotowanie oferty zaje¢ pozalekcyjnych odpowiadajacej potrzebom
uczniow,

- planowe kierowanie ucznidw na zajgcia pozalekcyjne zorganizowane
przez szkote,

- prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych odpowiadajacych obszarom uzdolnien
uczniow,

- otoczenie opieka psychologiczno-pedagogiczng w szkole (spotkania
z psychologiem z PZPPS i pedagogiem, cykliczne zajecia rozwijajace
kompetencje emocjonalne oraz zajecia z zakresu umiejgtnosci uczenia sig),

- wspolprace z Powiatowym  Zespolem Poradni  Psychologiczno-
Pedagogicznych (warsztaty i konsultacje oraz zajecia indywidualne 1 grupowe
dla dzieci 1 rodzicéw),

- motywowanie do rozwijania uzdolnien,



-promowanie osiggnie¢ ucznia na terenie szkolty (organizowanie imprez,
pokazoéw, wystaw itp.)

- informowanie uczniow i rodzicow o ofercie stypendialnej
-typowanie 1 zgtoszenie uczniow do stypendiow naukowych i socjalnych.

Stworzenie w szkole Srodowiska rozwijajacego zainteresowania
i wspierajacego uzdolnienia uczniow nastapi poprzez:

a) zwiekszenie kompetencji kadry nauczycielskiej w zakresie wspierania
rozwoju ucznia uzdolnionego poprzez:

- doskonalenie swojego warsztatu metodycznego w zakresie pracy z uczniem
uzdolnionym,

- uczestnictwo w  wewnatrzszkolnych 1 zewnatrzszkolnych formach
doskonalenia zawodowego,

- stosowanie zroznicowanych metod nauczania,
- wymiang do$wiadczen z innymi nauczycielami.

b) dostosowanie dokumentéw prawa wewnatrzszkolnego do wymogow
Szkolnego Programu Rozwijania Zainteresowan i Wspierania Uzdolnien,

-stworzenie adekwatnej do rodzaju uzdolnien uczniow oferty zajec
pozalekcyjnych, szkolnych 1 migdzyszkolnych,

- nawigzanie stalego kontaktu z instytucjami lub stowarzyszeniami
wspierajagcymi uzdolnionych,

- korzystanie z oferty instytucji kulturalno-o$wiatowych, spolecznych,
organizacji rzagdowych 1 pozarzadowych prowadzacych dziatalnos¢ edukacyjna,
kulturalng i sportow3.

3. Promocja szkoly w Srodowisku lokalnym bedzie polega¢ na:

- informowaniu na biezaco szkolnej spotecznosci o sukcesach ich kolezanek
1 kolegdbw na apelach szkolnych,

- organizowaniu imprez, pokazow, wystaw dla spotecznosci szkolnej, rodzicow,
gosci z zewnatrz,

- promowaniu o0siggni¢¢ ucznidow uzdolnionych na stronie internetowej szkotly
1 na tamach lokalnej prasy,



- wpisie do kroniki szkoly o osiggnigciach ucznia,

- przyznawanie honorowych tytutow,

- wykorzystanie na lekcjach prac uczniéw podczas realizacji zadan,
- wnioski o stypendia,

- udziat uczniow w Dolnoslaskiej Gali Talentow,

- prowadzenie ewidencji sukcesow uczniéw zdolnych

XI. EWALUACJA PROGRAMU.

Ewaluacja programu pozwoli na: okreSlenie rzeczywistych zainteresowan
1 uzdolnien wucznidw, dobor 1 ocen¢ przydatno$ci oraz atrakcyjnosci
proponowanych form rozwijania aktywnosci wlasnej, a co za tym idzie
rozwijanie  wlasnego potencjalu, stopniowe zwigkszanie = wymagan,
przydzielanie dodatkowych 16l mobilizujacych do wysitku intelektualnego
1 zaangazowania; wskazywanie dodatkowych zrodel wiedzy 1 inspirowanie
do korzystania z nich; uczestnictwo w wystawach, konkursach, wystgpach
artystycznych 1 innych przedsiewzigciach.

CELE EWALUACII

1. Systematyczne monitorowanie realizacji programu, ocena stopnia
skutecznosci prowadzonych dziatan 1 modyfikowanie dzialan w celu
poprawienia efektywnos$ci programu.

2. Doskonalenie dziatan podjetych w ramach realizacji programu, by
osiagnac¢ jego glowny cel — wszechstronny rozwo6j uczniow na miar¢ ich
indywidualnych mozliwosci.

3. Systematyczna diagnoza potrzeb odbiorcow programu.

1. Kryteria ewaluacji:

— skutecznos¢ zaplanowanych sposobow rozpoznawania u uczniow uzdolnien
1 zainteresowan,

— spetnianie warunkow 1 procedur niezbednych do wdrazania programu,

— efektywnos$¢ zastosowanych w programie form pracy z uczniem zdolnym,
— wplyw promocji osiggni¢¢ na motywacje uczniow i nauczycieli-opiekunow,
— wzrost wspolpracy z rodzicami 1 srodowiskiem lokalnym,

— udziat 1 sukcesy uczniow w konkursach, zawodach,

olimpiadach 1 innych przedsiewzieciach.



2. Narzedzia shuzace ewaluacji:

- r0zZmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

- indywidualne karty ucznia,

- analiza osiggnig¢,
- obserwacja pracy ucznia
-ankiety skierowane do ucznidéw, rodzicow

3. Harmonogram ewaluacji.

L.p

Rodzaj ewaluacji

Dzialania

Termin

1.

Ewaluacja wstepna

-przeprowadzenie
ankiety lub wywiadu
wsrod uczniow

1 rodzicow klas
pierwszych,

wrzesien — listopad

Ewaluacja srodroczna

-analiza osiagnigc
ucznidow na podstawie
indywidualnych kart
ucznia,
-przeprowadzenie
ankiety majacej na
celu wytonienie
ucznidw szczegodlnie
uzdolnionych w
roznych dziedzinach,
gotowych
zaprezentowac swoje
talenty podczas
Szkolnej Gali
Talentow

styczen- luty

Ewaluacja koncoworoczna

- analiza osiggnigc¢
uczniéw na podstawie
indywidualnych kart
ucznia,

-analiza wynikow
sprawdzianu klas VI
-0ocena stopnia
realizacji programu

maj - czerwiec




-ewentualna
modyfikacja programu

SPOSOBY ZBIERANIA INFORMACII:

- ankieta,

- wywiad,

- obserwacja,

- analiza dokumentow.

XIl. AKTY PRAWNE.

Art. 1 pkt 6 Ustawy o systemie o§wiaty z dnia 7.09.1991 r. z pdzniejszymi
Zmianami
( Dz.U.nr 256 z 2004 r., poz.2572).

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia 19 grudnia
2001 r. w sprawie warunkow i trybu udzielania zezwolen na indywidualny
program lub tok nauki oraz organizacji indywidualnego programu lub toku
nauki (Dz. U. z 2002r. Nr 3, poz. 28)

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 24
wrzesnia 2014 r. w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania
konkursow, turniejow i olimpiad (Dz.U. Nr 13, poz.125)

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 kwietnia
2002 r. w sprawie zasad 1 warunkéw prowadzenia dziatalno$ci innowacyjne;j
1 eksperymentalnej przez publiczne szkoty 1 placowki (Dz. U. z 2002r.
Nr 56 poz. 506)




Rozporzadzeni Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r.
w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych
szk6l (Dz. U. Nr 61, poz. 624 )

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 17.06.20016r.
zmieniajace rozporzadzenie W Sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot
(Dz.U. 2016 poz. 895)

Rozporzadzenie Ministerstwa Edukacji Narodowej z dnia 30.04.2013r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placoéwkach (Dz.U.
2013 poz. 532)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10.06.2015r.
w sprawie szczegotowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania
1 promowania uczniow 1 shluchaczy oraz przeprowadzenia sprawdziandéw

( Dz.U. 2015 poz.843)



XI. ZALACZNIKI

GLOWNE KIERUNKI PRACY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR1W KATACH WROCLAWSKICH
na rok szkolny 2016/2017

1. Poprawienie efektywnosci nauczania matematyki.
a) W edukacji wczesnoszkolnej.
b) W klasach 1V-VI.

2. Promowanie czytelnictwa wsrod uczniow .

a) Rozwijanie kompetencji czytelniczych.

b) Rok Henryka Sienkiewicza w szkole.

¢) Biblioteka szkolna jako centrum wspierania zainteresowan i uzdolnien uczniow.

3. Promowanie zdrowego stylu Zycia.

a) Podniesienie aktywnosci fizycznej uczniow.
b) Promowanie zdrowego odzywiania si¢.

¢) Ksztattowanie zachowan proekologicznych.

4. Bezpieczny Dolnoslazak- realizacja projektu edukacyjnego.
5. Realizacja dzialan ksztaltujacych wlasciwe postawy:

a) dobrego wychowania- kultury osobistej,

b) prorodzinne, prospoleczne i patriotyczne.

6. Inne dzialania szkoly.



ANKIETY

PROFIL WIELORAKIEJ INTELIGENCJI

Instrukcja dla ucznia /nauczyciela

Nauczyciel lub uczen samodzielnie czyta stwierdzenie. Uczen zamalowuje odpowiednig liczbe kratek w danym
rzedzie: trzy — jesli zgadza si¢ w zupetosci, dwie — jesli tylko czesciowo, jedng - jesli zupetnie nie zgadza si¢ z
danym stwierdzeniem.

Przyktad:

Czytam opis pierwszy z listy:

Lubie rozwigzywa¢ zagadki i problemy matematyczne. (1)

Uwazam, Ze to jest Swietny opis mojej osoby, wiec zakre$lam trzy kratki w tabelce odpowiedzi w pierwszym

wersie, bo na koncu opisu jest (1)

Lp. Nazwa typu inteligencji
1. | Logiczno- matematyczna

2. | Jezykowa (lingwistyczna)

3. | Ruchowa (kinestetyczna)

4. | Muzyczna

5. | Interpersonalna

6. | Wizualno-przestrzenna

7. | Przyrodnicza

8. | Intrapersonalna




JAK NALEZY INTERPRETOWAC WYNIKI TESTU.
Osoby wykazujace typ inteligencii lingwistyczne;:

Ucza sie piszac, czytajac, dyskutujac;

Sa wrazliwe na stowa, ich brzmienie, modulacje gtosu;

Cechuja je zdolnosci do precyzyjnego przekazu informacii, przekonywania, wprowadzania pozytywnego klimatu rozmowy;
Lubig wiersze, rymy, gry sfowne;

W uczeniu sie, pracy, kontaktach z innymi przywiazujg duze znaczenie do stowa méwionego i pisanego;

Szybko ucza sie akcentu, przejmuja cechy sposobu méwienia innych osob;

Sa dobrymi stuchaczami;

Moga wykazywa¢ dominacje stuchowego systemu reprezentacii;

Umiejetno$¢ postugiwania sie jezykiem, wzorami i systemami.

Osoby wykazujace typ inteligenciji matematyczno — logicznej.

Maja fatwo$¢ w postugiwaniu sie symbolami i pojeciami abstrakcyjnymi;

W dziecinstwie szybko przyswajaja pojecia takie jak: czas, miejsce, ilos¢, liczba;

Ich mocna strong jest myslenie dedukcyjne, dostrzeganie zwigzkow przyczynowo-skutkowych oraz struktury zlozonych zjawisk;
Whprawnie postugujg si¢ mysleniem indukcyjnym, czesto stosujg analogie, trafnie wyciagaja wnioski z niepeinej puli informacji, maja tatwo$¢ tworzenia
modeli;

Wykazujg uzdolnienia matematyczne, lubig rozwigzywac tamigtéwki logiczne;

Myslenie abstrakcyjne, umitowanie precyzji, strukturalizowanie.
Osoby wykazujace typ inteligencji wizualno - przestrzennej:

Majg dobrg koordynacje ruchow;

Maja zdolnoci konstrukcyjne, potrafig wymysla¢ obiekty tréjwymiarowe;

Potrafig odtwarza¢ w pamieci obrazy oraz obiekty;

Szybko uczg sie zasad dziatania maszyn i urzadzen mechanicznych;

Uczg sie przez obserwowanie;

Lubig stosowa¢ schematy i mapy pamieci;

Potrafig przewidywac ruch przedmiotéw w przestrzeni (np. moga by¢ dobrymi pitkarzami);
Maja talent do sporzadzania wykreséw, map i innych pomocy wizualnych;

Myslenie obrazowe, umiejetno$¢ korzystania z map, diagraméw, tabel, wykorzystywanie ruchu w procesie uczenia sie.
Osoby wykazujace typ inteligencji muzycznej:

Rozrézniaja uktady dzwigkéw, czesto eksperymentuja z nimi;

Potrafig wyodrebnia¢ brzmienie poszczegdlnych instrumentéw;

Klimat stuchanej muzyki wptywa na ich nastroj;

Lubig muzykowanie, improwizacje muzyczna;

Maja wyczucie rytmu, na dzwigk reagujq taicem, rytmicznym przytupywaniem, uktadaniem tekstu;
Interesuja sie poszerzaniem wiedzy na temat muzyki;

Poczucie rytmu, wrazliwo$¢ emocjonalna.
Osoby wykazuijgce typ inteligenciji interpersonalnej:

Efektywnie postuguja sie komunikacjg werbalng i niewerbalng;

Potrafig dostrzega¢ rézne punkty widzenia, interesy réznych stron;
Nawigzujq dobre kontakty z osobami ze zréznicowanych srodowisk;
Rozumiejg mysli, uczucia oraz motywy zachowania innych oséb;

Sa dobrymi stuchaczami nastawionymi na poznanie i pomoc drugiej osobie;
Potrafig efektywnie wptywa¢ na zachowanie innych ludzi;

Lubig prace zespotowa;

tatwo$¢ nawigzywania kontaktéw z innymi, zdolno$ci negocjacyjne, komunikatywno$c.
Osoby wykazujgce typ inteligencji intrapersonalnej:

Posiadajg wysoka samo$wiadomo$¢ swoich mysli, uczu¢ oraz motywdw zachowania;

Lubig "filozofowac" i szukaé sensu zycia; Istotny jest dla nich rozwoj osobisty;
Starajg sie kreowaé swoje zycie zgodnie z przyswojonymi wartosciami i normami;
Lubig czyta¢;

Poswiecajg duzo czasu rozmyslaniom i refleksji;

Wysoki poziom samo$wiadomosci, pozytywny obraz wiasnej osoby, automotywacja.
Osoby wykazujace typ inteligencii kinestetycznej:

Preferuja odbidr wrazen przez zmyst dotyku, ruch, kontakt fizyczny;

Uczg sie przez dziatanie, budowanie modeli, zajecia praktyczne, wycieczki itp.;

Wykazuja dobrg koordynacje wzrokowo-ruchowa, zreczno$¢, rownowage, wyczucie czasu;

Dbaja o kondycje i rozw¢j fizyczny;, Rzadko pozostajg w bezruchu;

Uzdolnienia manualne, preferowanie zmystu dotyku, dobra koordynacja wzrokowo-ruchowa oraz organizacja przestrzeni, dobre wyczucie czasu.




Opracowano na podstawie Diagnoza predyspozyciji szkolnych - test wielorakiej inteligencji Howarda Gardnera

Test badajacy wieloraka inteligencje

Tabelka odpowiedzi do testu

Zgadzam sie w zupetno$ci — 3 punkty (zakresl 3 kratki)

Odpowiedz typu ,$rednio” - 2 punkty (zakre$l 2 kratki)

To do mnie nie pasuje - 1 punkt (zakresl 1 kratke)

Lp. Nazwa typu inteligencji

1 Logiczno- matematyczna

2 Jezykowa (lingwistyczna)

3 Ruchowa (kinestetyczna)

4 Muzyczna

5 Interpersonalna

6 Wizualno-przestrzenna

7 Przyrodnicza

8 Intrapersonalna



http://gm-tworczosc.cba.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=88:diagnoza-predyspozycji-szkolnych-test-wielorakiej-inteligencji-howarda-gardnera&catid=9:publikacje&Itemid=17

PYTANIA DO TESTU

Lubie rozwiazywaé zagadki i problemy matematyczne. (1)

Jestem dobry w liczeniu w pamieci, szacowaniu i mierzeniu. (1)

Jestem dobry w zapisywaniu tresci zadania za pomoca dziatania . (1)

Lubie matematyke, przyrode i technike. (1)

Potrafie dobrze zaplanowa¢ czas, jaki po$wiecam na prace domowa i ucze sie dobrze dzieki logicznym
wyjasnieniom. (1)

Lubie stowa - czytanie ksigzek, chodzenie do teatru, poezje. (2)

Lubie rozwigzywac krzyzéwki i zagadki stowne. (2)

Latwo ucze sie z ksigzek, piyt, internetu i wyktaddw. (2)

Jestem dobrym rozméwca, postuguije sie bogatym stownictwem. (2)

Dobrze pisze, na przyktad opowiadania, poezje, listy, polecenia. (2)

Lubie ¢wiczenia fizyczne. (3)

Ucze sie dobrze, gdy moge cos wykonac, stworzy¢, dziatac. (3)

Jestem dobry w sporcie i grach zespotowych. (3)

Mam zdolnos$ci manualne, na przykiad potrafie sporzadza¢ modele, majsterkowac, szy¢ itp. (3)

W tancu czuje sie jak ryba w wodzie (3)

Jestem dobry w tworzeniu muzyki, $piewaniu lub graniu na instrumentach. (4)

Z tatwoscig zapamietuje wiersze, poezje i rymowanki. (4)

Czesto stucham muzyki i tatwo przychodzi mi rozpoznawanie melodii. (4)

Mam dobre wyczucie rytmu. (4)

Czytam nuty, umiem komponowaé muzyke (4)

Jestem wrazliwy na to, co mysla i czuja inni. (5)

Potrafie przekonywaé i uczy¢ innych tego, czego sie nauczytem. (5)

Lubie naleze¢ do kotek zainteresowan, kluboéw, zespotow. (5)

Lubie pracowa¢ w zespole i dobrze przychodzi mi uczenie sie w grupie. (5)

Latwo zawieram przyjaznie. (5)

Mam zmyst orientacji i potrafie dobrze ocenia¢ odlegtosci i przestrzenie. (6)

Jestem dobry w wyobrazaniu sobie réznych rzeczy. (6)

Jestem dobrym obserwatorem - dostrzegam rzeczy, ktérych nie zauwazajg inni. (6)

Ucze sie z wykresow, tabel, diagraméw i map. (6)

Jestem dobry w sktadaniu bryt, wykonywaniu modeli lub rzeZbieniu. (6)

Interesuja mnie zagadnienia zwigzane ze Srodowiskiem naturalnym. (7)

Podobajg mi si¢ programy przyrodnicze i/lub trzymam w domu zwierzeta. (7)

Potrafie rozpoznaé i nazwa¢ wiele gatunkow zwierzat i roslin. (7)

Potrafie wyobrazi¢ sobie siebie pracujacego w rolnictwie, albo jako biologa lub astronoma. (7)

Interesuje mnie los naszej planety. (7)

Jestem dobry w tworzeniu plandw i okreslaniu swoich celéw. (8)

Lubie pracowa¢, uczy¢ sie samotnie i w ciszy. (8)

Jestem dobry w uczeniu si¢ na swoich btedach i doSwiadczeniach. (8)

Prowadze pamietnik lub zapiski. (8)

Jestem bardziej wrazliwy niz inni. (8)




Okreslenie ekstrawersji i introwersji u ucznia

Poréwnaj stwierdzenia w kazdym punkcie i wybierz jedno zakorniczenie /A,B,C/ - to, ktére pasuje do
Ciebie

1. Konkurowanie z innymi mnie

a. motywuje

b. srednio motywuje

C. wyczerpuje

. Lubie przebywa¢

. w duzych grupach /wiecej niz 8 oséb/

. $rednich grupach ludzi /od 2 do 8 oséb/

. matych grupach ludzi /nie wiecej niz 2 osoby/

0O T 9O N

. Po duzym zmeczeniu wracam do sit
. szybko

. umiarkowanie szybko

. powoli

0O T oW

. Dobrze sie czuje, gdy w otoczeniu dzieje sie
. bardzo duzo

. umiarkowanie duzo

. niewiele

0O T o b

. Gdy dzieje sie cos nowego, reaguje

. chetnie i spontanicznie

. chetnie, wczesniej sie temu przyglagdajac
. niechetnie, wole stac z boku

0O T o un

. W otoczeniu, w ktdrym dzieje sie wszystko naraz, dziatam
. bardzo aktywnie

. aktywnie lecz szybko sie mecze

. mato aktywnie i wycofuje sie

0O T o 0

. Po dtuzszym czasie, gdy musze bardzo aktywnie dziataé
. tatwo popetniam btedy

. tatwo wycofuje sie i unikam dziatania

. tatwo wpadam w przygnebienie

0O T O N

. Lubie, gdy otoczenie jest
. gtosne

. raz gtosne raz spokojne

. spokojne

O T o 0

. Lubie konkurowac¢ z innymi
. bardzo

. $Srednio

. rzadko

0O T v 0

10. Lubie, gdy przez wiekszos¢ czasu muzyka jest
a. wiaczona

b. wtgczona od czasu do czasu

c. wytgczona, lubie cisze



11. Dobrze pamigtam to

a. co zdarzyto sie przed chwilg, wczoraj

b. co zdarzyto sie wczoraj ale mam takze wiele wspomnien z poprzednich lat
c. co byto dawniej

12. W otoczeniu, w ktérym niewiele sie dzieje mozna
a. tylko sie nudzi¢

b. zawsze cos zrobié

c. skupié sie

13. Kontakty z nowymi osobami, nowymi sytuacjami
a. bardzo lubie

b. umiarkowanie lubie

c. unikam, jestem ostrozny

14. Wole uczestniczy¢ w zajeciach w
a. duzej grupie /powyzej 8 oséb/

b. $redniej grupie /od 2 do 8 osdb/

c. matej grupie /nie wiecej niz 2 osoby/

15. Jesli wokot mnie duzo sie dzieje

a. potrafie skupic sie na zadaniu

b. $rednio potrafie sie skupi¢ na zadaniu
c. nie potrafie sie skupi¢ na zadaniu

podlicz wybrane odpowiedzi

A —_

B-

C-

Jezeli najwiecej wybrates odpowiedzi A to jeste$ ekstrawertykiem
Jezeli najwiecej wybrates odpowiedzi B to jestes ambiwertykiem
Jezeli najwiecej wybrates odpowiedzi C to jestes introwertykiem

TEST DOMINJACEJ POLKULI MOZGOWE!

PRZECZYTAJ PONIZSZE PYTANIA | STWIERDZENIA | ZAZNACZ ODPOWIEDZ, KTORA JEST CI BLIZSZA.
1. Zamknij oczy. Zobacz czerwony. Co widzisz?

A - litery c-z-e-r-w-o-n-y lub nic sie nie pojawia
B - kolor czerwony lub jaki$ czerwony przedmiot

2. Gdy ktos do Ciebie mowi:

A - zwracasz wiecej uwagi na zachowanie osoby, jej miny, ruchy, gtos niz na stowa
B - zwracasz wiecej uwagi na stowa niz na to jak zachowuje sie ta osoba

3. Jesdli nikt nie méwi Ci, co masz zrobi¢, jak najprawdopodobniej postgpisz:
A - wykonasz wszystko zgodnie z planem, ktérego sie trzymasz

B - wykonasz wszystko w ostatniej chwili lub wedtug wtasnego tempa
4. Zwykle czytasz ksigzke lub czasopismo:



A - od konca do poczatku lub skaczac to tu to tam
B - od poczatku do konca

5. Jak okreslisz swojg sprawnos¢ fizyczng?

A - nie wykraczam ponad przecietnosé
B - jestem bardziej sprawny, niz inni

6. Czy tatwo zapamietujesz widziane twarze?

A - tak
B - nie

7. Pracujac przy biurku:

A - siedzisz prosto
B - garbisz sie lub pochylasz, odchylasz sie na krzesle, wstajesz od czasu do czasu

8. Gdy sktadasz cos lub montujesz wolisz:

A - czytaé pisemne instrukcje, a nastepnie postepowac zgodnie z ich wskazaniami

B - korzystad z ilustracji i obrazkéw lub po prostu samemu sie wszystkim zajgé bez jakichkolwiek
wskazowek

9. Lubisz sporty, ktére:

A - majg okreslone przepisy i reguty, raczej zespotowe (np. pitka nozna, koszykéwka)

B - umozliwiajg swobodne zachowanie sig, bez przestrzegania Scistych regut, raczej indywidualne (np.
lekkoatletyka, kolarstwo)

10. Wolisz:

A - moéwic¢ o swoich pomystach
B - robic¢ co$ realnymi przedmiotami copyright ©2012 Instytut Talentéw 2

11. Zazwyczaj :

A - tracisz poczucie czasu, czesto spdzniasz sie
B - masz poczucie czasu, jestes punktualny

12. Co bardziej do Ciebie pasuje:

A - wymawiam stowa poprawnie i we wtasciwym porzadku,

B - czasami mieszam stowa w zdaniu lub wypowiadam inne stowo niz zamierzatem; wiem jednak co
chce powiedziec.

13. Jak z reguty uczysz sie

A - pracuje systematycznie, do zrozumienia dochodze krok po kroku.



B - ucze sie zrywami, szperam wszedzie, gdzie to mozliwe, zrozumienie pojawia sie nagle, jakby
wszystkie drzwi stanety przede mng otworem.

14. Gdy rozwigzujesz zadanie matematyczne, jaki sposdb jest dla Ciebie tatwiejszy:

A - rozwigzywanie go w formie cyfr i stow
B - rozrysowujesz go, uzywasz przedmiotdw, palcéw

15. Ktére ze stwierdzen lepiej do Ciebie pasuje:

A - czasami mylisz litery i cyfry lub zapisujesz niektdre stowa, litery i cyfry w odwrotnej kolejnosci lub
od tytu
B -zazwyczaj prawidtowo zapisujesz stowa i liczby

16. Jakie notowanie wolisz?

A - wypisywanie w punktach lub sporzadzanie listy spraw
B - rysowanie, kreslenie sieci wzajemnych powigzan

17. Gdy rozwigzujesz jakis problem, tamigtéwke, zadanie czy:

A - wolisz zobaczy¢ efekt koncowy, zanim zabierzesz sie do pracy
B - praca przebiega gtadko, mimo, ze nie widziates wczesniej efektu koricowego

18. Czy zasady gramatyczne sg dla Ciebie jasne i zrozumiate?

A - tak
B - nie

19. Czy w Twoim pokoju lub na Twoim biurku panuje:

A -fad i porzadek,
B - batagan i nieporzadek z punktu widzenia innych, Ty jednak doskonale wiesz, gdzie, co jest

20. Zwykle zajmujesz sie:

A - wieloma zadaniami (tematami) jednoczesnie
B - jednym zadaniem w danym momencie, zachowujac okreslony porzgdek

KLUCZ:

Prawa : 1B, 2A, 3B, 4A, 5B, 6A, 7B, 8B, 9B, 10B, 11A, 12B, 13B, 14B, 15A, 16B, 17A, 18B, 19B, 20A
Lewa: 1A, 2B, 3A, 4B, 5A, 6B, 7A, 8A, 9A, 10A, 11B, 12A, 13A, 14A, 15B, 16A, 17B, 18A, 19A, 20B
Jesli uzyskates$ wynik:

P 12 i wiecej - L stosownie do liczby P - jeste$ osobg z dominujgcg prawg pdtkulg mdzgowa

L 12 i wiecej - P stosownie do liczby L - jestes osobg z dominujgcg lewg potkulg mézgowa
P10-L10,lubP11-L9,lubP9-L11 - jestes osobg bez dominujacej potkuli mézgowej (tzw.
rownowaga pétkul)



CZY JESTES WZROKOWCEM, SLtUCHOWCEM CZY KINESTETYKIEM?

Kazdy cztowiek posiada tzw. podstawowy system reprezentacji. U kazdego z nas istnieje preferowany
sposéb, w jaki mézg odbiera informacje. Ludzie dzielg sie na trzy zasadnicze grupy:

+ wzrokowcy - osoby ze wzrokowym systemem reprezentacji, ( odp. a)

+ stuchowcy - osoby z werbalnym systemem reprezentacji, (odp. b)

+ kinestetycy - osoby z czuciowym systemem reprezentacji. ( odp. c ).

Kazdy cztowiek posiada wszystkie trzy sposoby komunikacji. Zazwyczaj jeden z nich jest dominujacy.
Rozwigzujac ten test, dowiesz sie, ktdry z nich jest lepiej rozwiniety u Ciebie i jaka jest dominujgca
forma Twojej komunikacji ze swiatem.

1. Przypomnij sobie moment, gdy ktos zrobit na Tobie niezwykte wrazenie. Co byto w tej osobie
najbardziej atrakcyjne, co cie do niej najbardziej przyciggneto?

a) jej wyglad;

b) cos$, co ci powiedziata lub to, co o niej ustyszates;

) sposob, w jaki cie dotykata lub cos, co czutes.

2. Przypomnij sobie swoje najfajniejsze wakacje. Co najbardziej utkwito Ci w pamieci?
a) wyglad tego miejsca;

b) muzyka lub inne dzwieki, ktére do tej pory pamietasz;

) uczucia, ktdre tgczg sie z tym pobytem.

3. Gdy jedziesz rowerem, w jaki sposéb orientujesz sie, gdzie jestes?
a) obserwujesz znaki drogowe lub uzywasz mapy;

b) méwisz do siebie jak masz jechag;
€) wyczuwasz intuicyjnie, gdzie jestes.

4. Jezeli masz w szkole do wykonania jakie$ zadanie, jest ono bardziej zrozumiale, jezeli:
a) jest opisane lub pokazane na obrazku;

b) jest doktadnie wyjasnione;
) czujesz, o co chodzi.

5. Jezeli masz duzo probleméw, ktore Cie przygnebiajg, pomaga Ci gdy:

a) zapiszesz je na kartce i wyraZnie je zobaczysz;

b) porozmawiasz o nich z kims bliskim, az zabrzmig mniej groznie;

¢) znajdziesz sobie wygodng pozycje i postarasz sie wyczué swoje alternatywy.

6. Jest Ci tatwiej by¢ z przyjaciétmi, gdy:

a) moéwig jasno i zwiezle to, co majg do powiedzenia;
b) maja przyjemny ton gtosu i wiesz, ze Ciebie stuchaja:
C) czujesz, ze rozumiejg, co im chcesz przekazac.

7. W czasie podejmowania decyzji pomaga Ci, gdy:

a) w wyobrazni stworzysz obraz wszystkich mozliwych rozwigzan;

b) stworzysz sobie wewnetrzny dialog na temat mozliwosci;

) postarasz sie sprawdzi¢ swoje uczucia na temat poszczegdlnych rozwigzan.



8. Co najbardziej lubisz?

a) fotografie, malarstwo, czytanie, ogladanie filmoéw;

b) muzyke, koncerty, gre na instrumencie, szelest lisci, szum morza;
c) ¢wiczenia fizyczne, masaz, dotyk, uczucie ciepta stonecznego.

9. Gdy kupujesz sobie ubranie:

a) przygladasz sie mu doktadnie i wyobrazasz siebie ubranego w te czesc garderoby;

b) rozmawiasz z kims lub z sobg samym, czy to kupic¢ czy nie;

c) dotykasz, aby wyczué, czy jest to rzecz, ktérej noszenie bedzie sprawiato Ci przyjemnosé.

10. Uprawiajac ulubiony sport lub ¢wiczenia fizyczne masz najwiekszg satysfakcje, gdy:
a) patrzysz w lustro na swojg poprawiajgcy sie sylwetke;

b) stuchasz komplementéw na swéj temat;

c) czujesz, ze uzyskujesz coraz lepsza forme.

11. Gdy cos liczysz, sprawdzasz wynik poprzez:

a) patrzenie na numery, aby zobaczy¢ czy wszystko jest w porzadku;
b) liczenie jeszcze raz wszystkiego w mysli;

c) Sledzenie cyfr palcami.

12. Gdy nie jeste$ pewny pisowni jakiego$ stowa, sprawdzasz to przez:
a) patrzenie na to stowo;

b) powtarzanie go gtosno lub pétgtosem;

c) intuicyjne wyczucie, co do prawidtowosci tego stowa.

13. Najlepiej uczysz sie przedmiotu, gdy:

a) podoba Ci sie nauczyciel/ka;

b) przedmiot jest ciekawy i interesujgco wyjasniany;

c) jestes bardzo zaangazowany i podekscytowany, gdy sie go uczysz.

14. Gdy kogos nie lubisz, natychmiast doswiadczasz tego uczucia, gdy:
a) widzisz, ze sie do Ciebie zbliza;

b) gdy prébuje do Ciebie méwi¢;

c) gdy czujesz, ze jest w poblizu.

15. Gdy jestes na plazy, napawa Cie radoscia:

a) widok plazy, jasnos¢ storica, kolor morza, niebieskie niebo;

b) szum przelewajacych sie fal, dalekie odgtosy ptakéw, gwar ludzi;

c) ciepto storica, goracy piasek, temperatura wody, przyjemnos$¢ smarowania sie olejkiem, zapach
wody morskiej.

16. W czasie rozmowy na spotkaniu z kolegami lub zabawie doswiadczenia stajg sie zupetnie inne
gdy:

a) Swiatta zostajg przyciemnione lub rozjasnione;

b) zmienia sie rytm muzyki;

c) zmienia sie temperatura w pomieszczeniu.

podlicz wybrane odpowiedzi
A -
B-
C-



Ankieta dotyczgca zainteresowan

1. Jakie posiadasz zainteresowania?

4. Czy chciatbys zaprezentowac swoje zainteresowania i uzdolnienia podczas Szkolnej Gali
Talentow? Jezeli tak, to w jakiej formie (np. rysunki, $piew, taniec, gra na instrumencie itp.)



